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Der Landrat des Kreises Freising

,Bei keiner anderen Erfindung ist das Niitzliche mit dem Angenehmen so innig verbunden,
wie beim Fahrrad”, schwarmte schon im 19. Jahrhundert Adam Opel, der damals groRte
Fahrradhersteller Deutschlands. Damit spricht er noch heute unzdhligen Radlerinnen und
Radlern aus dem Herzen. Auch den Mitgliedern sowie Freundinnen und Freunden des ADFC-
Kreisverbands Freising, die im vergangenen Jahr bei 33 Tages- und 89 Feierabendtouren
gemeinsam beachtliche 48.105 Kilometer auf dem Rad zuriickgelegt haben. Diese
eindrucksvolle Strecke wurde vom ,Team ADFC” beim Stadtradeln nochmal um 22.840
Kilometer verlangert. Und auch das neue Tourenprogramm des ADFC verspricht wieder
abwechslungsreiche Stunden im Sattel.

Die Clubmitglieder treten seit mittlerweile 20 Jahren gleichermaRen fiir die eigene
Gesundheit und die Belange der Umwelt in die Pedale. Wer viel radelt, bleibt fit. Wer viel
radelt, lasst auBerdem das Auto in der Garage stehen. Damit leistet der ADFC einen
wichtigen Beitrag zum Klimaschutz. Bereits 2007 hat der Freisinger Kreistag seinen
wegweisenden Energiewende-Beschluss gefasst. Fiir einen konsequenten Klimaschutz
mussen wir an vielen Stellschrauben drehen. Die Férderung des Radverkehrs ist eine davon.
Steigen auch Sie in den Sattel. Das ist Ubrigens nicht nur gut fur die Umwelt und lhre Ge-
sundheit: Es macht auBerdem viel Spal3, vor allem dann, wenn man gemeinsam mit dem
ADFC und netten Menschen den schénen Landkreis Freising erkundet. Egal ob fit oder un-
trainiert, jung oder alt - der ADFC hat flir jeden genau die richtige Tour. Vor der neuen Saison
heilt es also Sattel putzen, Kette dlen, Rader aufpumpen - und aufsitzen.

Ich wiinsche Ihnen viel SpaR und allzeit gute Fahrt!
Ich bedanke mich fir die gute Zusammenarbeit und wiinsche dem ADFC weiterhin viel Erfolg

bei der Verfolgung seiner verkehrspolitischen Ziele, bei der Planung und Durchfiihrung
seines Tourenprogrammes und nattrlich immer eine unfallfreie Fahrt.

Helmut Petz, Landrat



Liebe Radlerinnen und Radler, liebe Mitglieder des ADFC,

wir heiBen Sie herzlich willkommen in der Radsaison 2022.

Leider sind unser Leben und unser Alltag immer noch von der

Corona-Pandemie geprdgt. Auch fiir uns als ADFC waren unsere

Aktivitaten in den letzten beiden Jahren durch die Pandemie

beeinflusst. Viele Veranstaltungen, Infostdnde, Codieraktionen

und auch so manche Radtouren mussten deswegen abgesagt

werden. Unsere Hoffnung ist, dass wir dieses Jahr moglichst bald

zu einem halbwegs normalen Leben zurlickkehren konnen. . .

Michael Stanglmaier
2022 ist ein ganz besonderes Jahr fir
den ADFC Freising. Wir feiern dieses Jahr unseren 20ten
Geburtstag als Kreisverband. 20 Jahre, in denen wir unzahlige
Radtouren durchgefiihrt, zahlreiche Veranstaltungen zur
Forderung des Radverkehres organisiert und auch intensiv mit den
politischen Entscheidungstragern im Landkreis und seinen
Gemeinden und Stadten zusammengearbeitet haben. Wesentlich
dazu beigetragen haben wir, dass beispielsweise vier Stadte und
Hans Pemp auch der Landkreis Mitglied bei der Arbeitsgemeinschaft

fahrradfreundlicher Kommunen in Bayern (AGFK) geworden sind. Diese Zusammenarbeit

wollen wir auch in unserem Geburtstagsjahr fortsetzen und ausbauen. Zusammen mit

unseren Tourenleiter*innen haben wir auch dieses Jahr ein attraktives Tourenprogramm fir

Sie zusammengestellt. Im Vordergrund stehen auch heuer der Genuss der Natur und der

Landschaft, das Gemeinschaftserlebnis sowie die Bewegung im Freien. Radfahren macht

nicht nur SpaR. Es steigert auch unser Wohlbefinden, unsere Gesundheit und starkt unser

Herz-Kreislauf- und Immunsystem. Das Radeln in der Freizeit soll uns weiterhin dazu

anregen, auch alltdgliche Wege mit dem Rad zurilickzulegen, beispielsweise zur Arbeit, zur

Schule, zum Einkaufen oder zum Sport! Der gesamte Vorstand und alle Tourenleiter*innen

winschen lhnen eine erlebnisreiche, unfallfreie und gesunde Radsaison!

Aufgrund der Corona-Pandemie, kénnen wir die in diesem Heft
angebotenen Touren und Veranstaltungen nur unter Vorbehalt anbieten!

Bitte informieren Sie sich zu gegebener Zeit, ob die Touren stattfinden und welche aktuellen
Bedingungen hinsichtlich der HygienemalRnahmen (z.B. Abstand, Maskenpflicht,
Teilnehmerbeschrankung) gelten.

Diesbezigliche Hinweise finden Sie auf der Homepage des ADFC-Kreisverbandes Freising
(www.adfc-freising.de) unter ,Touren und Termine” und im
Touren- und Veranstaltungsportal des ADFC (www.touren-termine.adfc.de).




Ansprechpartner im ADFC Kreisverband Freising

Fir Fragen rund um die Radtouren stehen lhnen unsere Tourenleiter*innen gerne
zur Verfiigung. Alle weitergehenden Fragen beantworten die nachfolgenden
Mitglieder der Vorstandschaft.

Michael Stanglmaier Vorstandssprecher/Radverkehrspolitik
m.stanglmaier@gmx.de 0157-81746493
Hans Pemp Vorstandssprecher/Tourenkoordination
hans.pemp@gmail.com 0176-61644562
Fritz Hammel Sprecher Ortsgruppe Neufahrn/Eching
fritz.hammel @adfc-freising.de 0151-25512734
Siegfried Hochhold Schatzmeister
sigihochhold@gmail.com 0157-80467925
Carl-Heinz Feller Offentlichkeitsarbeit Freising
carl-heinz.feller@adfc-freising.de 0173-3493670
Detlev Harms Betreuer Homepage und Tourenportal
detlev.harms@adfc-freising.de 0152-29895299
Andreas Kagermeier Radverkehrspolitik Freising
andreas.kagermeier@adfc-freising.de 0172-9600865
Maria Lenz-Wirth Schriftfihrerin und Pressearbeit
marialenz@gmx.net 0157-70477025

Aktive gesucht

Die vielfaltigen Aktivitaten des ADFC bieten allen Interessierten die Moglichkeit, sich
ehrenamtlich bei uns zu beteiligen. Egal, ob in der Offentlichkeitsarbeit
(Verkehrspolitik aktiv mitzugestalten, soziale Medien zu betreuen) oder innerhalb
des Vereines (Mitarbeit am Infostand, bei den Radtouren und bei vielen weiteren
Events, die zu organisieren und umzusetzen sind). Auch unser Tourenleiterteam
kann weitere Neuzugange gut gebrauchen. Die Verantwortlichen des
Kreisvorstandes sind tiber jede noch so kleine Hilfe dankbar und wiirden sich freuen,
in ihren vielfdltigen Aufgaben unterstiitzt zu werden. Viele, viele kleine
Mosaiksteinchen ergeben erst ein rundum gelungenes Gesamtbild!

Ansprechpartner:
Hans Pemp Vorstandssprecher/Tourenkoordination
hans.pemp@gmail.com 0176/61644562




Das Verkehrspolitische Programm des ADFC

Mehr als ein Fortbewegungsmittel - Das Rad bietet viele Losungen

Wir wollen, dass nachhaltige Radverkehrsforderung - Giber die Verkehrspolitik hin-
aus - unterschiedliche Ansatze und Akteure zusammenbringt. Denn Mobilitat mit
dem Rad bietet Losungen fiir viele gesellschaftliche Herausforderungen wie
Energiewende, Klimawandel und Gesundheit. Sie wirkt Bewegungsmangel und
Larmbeldstigung entgegen und bietet angesichts knapper offentlicher Kassen und
Flachen eine sinnvolle Alternative. Wir setzen uns dafir ein, dass Radverkehrs-
forderung als gesamtgesellschaftliche Aufgabe begriffen wird.

Sicherheit und Akzeptanz schaffen - Grundlagen der Radverkehrsforderung
Menschen fahren vor allem dann mit dem Fahrrad, wenn sie sich sicher fihlen.
Sie missen den Radverkehr als komfortabel empfinden und sich als Radfahrer voll
akzeptiert erleben. Deshalb engagieren wir uns fiir eine Radverkehrsférderung, die
,Radverkehr als System im System*” gestaltet.

Umsteigen leicht gemacht - zum Radfahren motivieren

Wir wollen Verhaltensdnderungen erreichen und die breite Bevolkerung zum Rad-
fahren anregen. Fir eine erfolgreiche Radverkehrsférderung brauchen wir emotio-
nale, professionelle Kampagnen und die Herausbhildung einer eigenstandigen Fahr-
radkultur.

Radverkehr erhoht Lebensqualitat - Lebenswerte Stadte und Dorfer
Lebenswerte Stddte

In kompakten Stadten mit gemischten Siedlungsstrukturen und angenehmen
Lebensbedingungen hat der Radverkehr die besten Voraussetzungen. Gleichzeitig
ist ein hoher Anteil von Fahrradern am Verkehr eine wesentliche Voraussetzung fur
eine lebenswerte und attraktive Stadt. Wir wollen, dass alle Stadte so gebaut sind,
dass sie Radverkehre ermdglichen.

Lebenswerte Dérfer

Das Fahrrad spielt bei der Entwicklung des landlichen Raums eine wichtige Rolle.
Wir wollen es als ein eigenstandiges Verkehrsmittel starken und betrachten es als
geeigneten Zubringer zum 6ffentlichen Verkehr. AuRerdem moéchten wir Angebote
fir den Fahrradtourismus umfassend in den Alltagsradverkehr integrieren.




Das Verkehrspolitische Programm des ADFC

Zusammen geht was - Vernetzung der Verkehrsmittel

Das Fahrrad hat ein riesiges Potential als Verkehrsmittel und kann einen enormen
Beitrag zur Ablosung des Autos als Hauptverkehrsmittel fiir die Mehrheit der Deut-
schen leisten. Vor allem dann, wenn es mit anderen Verkehrsmitteln wie Bussen
und Bahnen, Taxis oder Car-Sharing kombiniert wird. So wird ein funktionierendes
Gesamtsystem entstehen. Wir fordern Bund, Lander und Kommunen auf, den
offentlichen Verkehr bestmoglich mit dem Fahrrad zu vernetzen.

Radverkehr fir alle - Infrastruktur

Wir wollen ein zligiges, sicheres und komfortables Radfahren ermdglichen.
Dafiir brauchen wir eine fahrradfreundliche Infrastruktur. Sie muss den Anspriichen
aller Radverkehre und unterschiedlicher Fahrradtypen Rechnung tragen.

Gut geschiitzt unterwegs - Verkehrssicherheit

Wir betrachten die objektive Sicherheit, ein hohes subjektives Sicherheitsempfin-
den der Radfahrer und moglichst wenig Unfalle als unverzichtbare Voraussetzung,
um das Radfahren fiir alle zu erméglichen. Unser Ziel ist StraRenverkehr ohne Ver-
kehrstote. Um Gefahren zu reduzieren, fordern wir vertragliche Geschwindigkeiten
des Kfz-Verkehrs und eine Verkehrskultur des Miteinander.

Finanzierung und Rechtsrahmen

Wir fordern die Bereitstellung ausreichender finanzieller und personeller Ressour-
cen fiur eine erfolgreiche Radverkehrsforderung. Wir treten fiir eine Gleichberechti-
gung der Verkehrsarten ein und wollen sie auf allen Ebenen herstellen. In diesem
Sinne verlangen wir einen grundlegenden Umbau der Finanz-, Rechts- und Verwal-
tungsstrukturen.

Informiert bleiben - Evaluation und Forschung

Die deutsche Forschungslandschaft zum Radverkehr und dessen Verflechtung im
Verkehrssystem ist bislang ungenligend entwickelt und hat groen Nachholbedarf.
Wir fordern daher den Ausbau der Radverkehrsforschung in Deutschland. Dazu er-
achten wir insbesondere MaRnahmenevaluation und Monitoring im Radverkehr
nach einheitlichen Standards fiir notwendig.



Sachstand zum Radentscheid Freising
(Stand: Februar 2022)

Zum Start der Sammelkampagne nach dem ers-
ten Corona-Winter, rollte der Radentscheid Frei-
sing am 20. Mai 2021 einen ,Roten Teppich” in
der Mainburger StralRe aus. Dort kénnte nach An-
sicht der Aktiven des Radentscheids relativ prob-
lemlos durch die Reduzierung der 4/5 Kfz-Fahr-
spuren ein sicherer (geschitzter) Radfahrstreifen
angelegt werden. Auch Vertreter des ADFC Kreis-
verbands haben sich aktiv an der Roten Teppich-Aktion beteiligt.

Nach einer intensiven Unterschriften-Sammelkam-
pagne im Sommer 2021, konnten am 16. Septem-
ber mehr als 4.700 Unterschriften an den Freisinger
Oberbirgermeister (und ADFC-Mitglied) Tobias
Eschenbacher lbergeben werden. Nach der Fest-
stellung der Zuldssigkeit des Begehrens hatte die
Stadt den Initiatoren Gesprache Uber einen Vertrag
angeboten. Ein solcher Vertrag kann einen offiziel-
len Birgerentscheid ersetzen und enthélt konkre-
tere Aussagen, als dies in einem Blrgerbegehren
formulierbar ist. Im , 6ffentlich-rechtlichen Vertrag” verpflichtet sich die Stadt, in
Ubernahme der Zielsetzungen des Radentscheids in den nichsten Jahren konkrete
MalRnahmen zur Verbesserung der Verkehrssicherheit fiir Radfahrer*innen und der
Radverkehrsinfrastruktur umzusetzen.
In seiner Sitzung am 3. Februar 2022 hat eine grofRe Mehrheit der Freisinger Stadt-
rate und Stadtratinnen dem Vertragsentwurf zugestimmt, der eine Laufzeit von 5
Jahren hat. Bis 2027 sollen:
e 27 konkrete MaRRnahmen zur Verbesserung der Fahrradinfrastruktur um-
gesetzt werden,
e flir weitere 27 MaRnahmen die Planungen voran getrieben werden und
e inFallen, in denen der Baulasttrager (z. B. Kreis- und Staatsstraflen) nicht
die Stadt ist, aktiv auf die Zustandigen eingewirkt werden, Liickenschlisse
umzusetzen/zu ermoglichen.

Weitere Informationen und der jeweils aktuelle Stand des Radentscheids kann auf
(www.radentscheid-freising.de) eingesehen werden.







Radverkehrspolitik in Neufahrn

Das Engagement des ADFC hat dazu beigetragen, dass die Gemeinde Neufahrn im
Frihjahr 2018 den Beitritt zur Arbeitsgemeinschaft fahrradfreundlicher Kommunen
(AGFK) beschlossen hat.

In der Folgezeit wurde das Gemeindegebiet vom Planungsbiiro 'i.n.s. - Institut fir
innovative Stadte' untersucht und ein Radverkehrskonzept erarbeitet. Dessen Ziel
ist es, den Radverkehr systematisch zu verbessern und dadurch Alt und Jung zum
Radfahren zu motivieren. Der Arbeitskreis Verkehr der ADFC-Ortsgruppe hat in der
Ausarbeitungszeit des Konzepts seine Erfahrungen intensiv eingebracht.
Im November 2021 wurde das Radverkehrskonzept vom Gemeinderat einstimmig
beschlossen. Damit hat die Gemeinde nunmehr einen langfristig ausgelegten Plan,
zu dem auch ein Radwege-Netzplan und ein umfangreicher MalRnahmenkatalog
gehoren.

Der ADFC-Arbeitskreis Verkehr begleitet weiterhin die Gemeinde in der Umsetzung
des Konzepts bei regelmaligen Treffen bzw. Befahrungen.

Radverkehrspolitik in Eching

Auch die Gemeinde Eching ist Mitglied bei der Arbeitsgemeinschaft
fahrradfreundlicher Kommunen (AGFK).

Im April 2021 hat der Arbeitskreis Verkehr der ADFC-Ortsgruppe eine 28-seitige
Ausarbeitung an die Gemeinde liberreicht. Darin enthalten sind zahlreiche groRRere
und kleinere Vorschlage zur Verbesserung des Radverkehrs.

Die Gemeinde hat inzwischen eine Vielzahl der Vorschlage realisiert.
Der Arbeitskreis bleibt an der Sache dran und aktualisiert seine Ausarbeitung
regelmaRig.

Ein sehr wichtiger Punkt ist, dass die Gemeinde im Herbst 2021 das Planungsbiiro
'topplan' mit der Erstellung eines Fahrradkonzepts beauftragt hat.
Selbstverstandlich wird der ADFC-Arbeitskreis Verkehr die Gemeinde bei der
Erstellung mit seiner Expertise unterstiitzen. Einige Besprechungstermine haben
bereits stattgefunden.
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Radverkehrspolitik in Moosburg

Am 28. Januar 2022 wurde Moosburg als Griindungsmitglied der Arbeitsgemein-
schaft fahrradfreundlicher Kommunen (AGFK) endlich zertifiziert.
In den vergangenen Jahren hat die Stadt dafiir einiges unternommen.

Eine wichtige MaRnahme war die Erstellung eines FuBR- und Radverkehrskonzepts
zusammen mit einem Fachbiiro in 2017 und dessen anschlieBende Umsetzung.
Die ersten Schutzstreifen und FahrradstraRen wurden ausgewiesen sowie ein neun
StraBen umfassendes Viertel sogar als Fahrradzone ausgewiesen. FahrradstralRen
und Fahrradzone sind nur fir den Anliegerverkehr freigegeben.

Eine weitere grolRe Investition besteht in der Aufstellung ADFC-zertifizierter Fahr-
radabstellanlagen bei den stadtischen Einrichtungen, in der Innenstadt und am
Bahnhof. Zudem wird auf der Halfte des P&R Parkplatzes ein Fahrradparkhaus mit
Doppelstock-Absteller errichtet.

Bei der Zertifizierung wurde insbesondere das Lastenradférderprogramm hervorge-
hoben. Es ist das erste im Landkreis Freising und wird sehr gut angenommen,
ebenso das ,freie” Lastenrad, das allen Moosburger*innen kostenlos zur Verfligung
steht. Bereits jetzt werden 22 % aller Wege in Moosburg mit dem Fahrrad zuriick-
gelegt - bis 2026 sollen es 30 % werden.

Der ADFC Kreisverband wird die Stadt dabei in jeder Hinsicht gerne unterstitzen.
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Neues zum Radverkehrsrecht

Im Jahr 2020 trat eine geanderte StralRenverkehrsordnung in Kraft, in der auch ei-
nige Neuregelungen zum Radverkehr enthalten waren. Nun folgte am 8. November
2021 die Veroffentlichung der Neufassung der Allgemeinen Verwaltungsvorschrift
zur StraRenverkehrsordnung (VwV-StVO). Die VwV-StVO ist fiir Straenverkehrsbe-
horden verbindlich und enthalt Ausfihrungsbestimmungen fiir das Aufstellen von
Verkehrszeichen und andere verkehrsrechtliche Anordnungen.

Neu hinzugefligt wurden in Artikel 1 die beiden
Satze: ,Oberstes Ziel ist dabei die Verkehrssicher-
heit. Hierbei ist die , Vision Zero” (keine Ver-
kehrsunfalle mit Todesfolge oder schweren Per-
sonenschaden) Grundlage aller verkehrlichen
Malnahmen.” Damit ist die Vermeidung von Un-
fallen - insbesondere auch der nichtmotorisierten Verkehrsteilnehmer*innen - zu
einem der zentralen Leitlinien flr die Anordnung von Verkehrsvorschriften klar und
an prominenter Stelle verankert worden. Bisher konnten EinbahnstraRen, in denen
die zuldssige Hochstgeschwindigkeit nicht mehr als 30 km/h betragt, fiir den Rad-
verkehr in Gegenrichtung gedffnet werden. Nun wurde aus der Kann-Bestimmung
eine SOLL-Bestimmung. Dies gilt, sofern eine Mindestbreite von 3,50 m vorhanden
ist. Wenn Sie an lhrem Wohnort Einbahnstrallen kennen, in denen diese Moglich-
keit der Erhéhung der Durchlassigkeit fir den Radverkehr noch nicht umgesetzt
worden ist, wenden Sie sich an ihre Stadt- oder Gemeindeverwaltung mit der Bitte
um Anderung.
Auch der Einsatzbereich flir das mit der StVO-Novelle 2020
neu eingefiihrte Zeichen 277.1 (Verbot des Uberholens von
einspurigen Fahrzeugen fir mehrspurige Kraftfahrzeuge)
wurde prazisiert. Mit diesem Zeichen kann ein Uberholverbot
fir Fahrrader (und Motorrader) angeordnet werden,
um die Sicherheit fiir Radfahrer*innen zu erhéhen.

Dieses Zeichen SOLL dort angeordnet werden, ,wo aufgrund der 6rtlichen Gege-
benheiten, insbesondere aufgrund von Engstellen, Gefdll- und Steigungsstrecken,
oder einer regelmdflig nur schwer zu (berblickenden Verkehrslage ein sicherer
Uberholvorgang von einspurigen Fahrzeugen nicht gewdbhrleistet werden kann.”
Insbesondere bei kurvigen Geféllstrecken kann die Anwendung dieses Zeichens bei
den Kommunen also angemahnt werden, um Radfahren sicherer zu machen.

Auch wenn es nur kleine Schritte sind, gibt es doch Anzeichen, dass das beharrliche
Eintreten auch des ADFC fir sicheres Radfahren sich in den gesetzlichen
Regelwerken langsam niederschlagt.
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Fahrradcodierung durch den ADFC Kreisverband Freising

Die Fahrradcodierung mittels der Eigentimer-ldentifizierungs-
Nummer (EIN-Code) dient vor allem dazu, gestohlene
Fahrrader zu ihren Eigentlimern zurickzufihren. Zudem soll
sie potentielle Straftater von einem Diebstahl abhalten. Die
Polizei und die kommunalen Behoérden klagen oft dariber,
dass sie viele gefundene herrenlose Fahrrdader nicht sicher den Eigentiimern
zuordnen kénnen. Bei der Codierung werden Name und Adresse des Eigentiimers
in verschlisselter Form zur Markierung genutzt und auf ein Spezialetikett gedruckt,
das sich nur sehr schwer und nicht rlickstandsfrei vom Fahrradrahmen abldsen lasst.
Die Codierung wird bei unseren diversen Infostdnden oder auch ,,to go” gegen einen
Kostenbeitrag von 5,00 EUR (Mitglieder 3,00 EUR) angeboten.
Termine werden unter (www.adfc-freising.de) sowie per E-Mail und im ADFC-
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) bekanntgegeben.

Ansprechpartner: Herbert Baumann
herbert.baumann47@gmail.com 0163/6865298
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Sigi Hochhold

Franz Wieser

Regine Hartwig

Michael Schneidt

Unsere Tourenleiter*innen

Monika Kasparek Herbert Baumann
Mike Steigerwald Carl-Heinz Feller
Detlev Harms Hans Moll
Sepp Lettner Peter Wirth
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Das A bis Z fiir Touren

Informationen fiir die Teilnahme an Radtouren des ADFC
Ob Genuss-, Fitness- oder Uberzeugungsradler, unser reichhaltiges und

abwechslungsreiches Tourenprogramm bietet eine breite Palette an

Moglichkeiten. Die Touren werden von erfahrenen Tourenleiter*innen (TL)
geleitet. Die wichtigsten Informationen sind hier zusammengefasst.

Ankiindigungen und Absagen

Die Touren und Veranstaltungen werden veroffentlicht

— im Tourenheft des ADFC Kreisverbandes Freising

— auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising
(www.adfc-freising.de/touren-und-termine/)

— im Radtouren- und Veranstaltungsportal des ADFC
(https://touren-und-termine.adfc.de)

Dort befinden sich auch detaillierte Beschreibungen und Hinweise zu den
Touren. Gegebenenfalls gibt es auch Veranstaltungshinweise in der
oOrtlichen Presse und bei den Volkshochschulen.

Bei auRergewdhnlichen Wetter- oder StraBenverhaltnissen oder bei sehr
geringer Teilnehmerzahl sind die TL berechtigt, die Tour abzusagen. Bitte
informieren Sie sich im Zweifelsfall rechtzeitig beim jeweiligen TL.
Aktuelle Anderungen werden nach Méoglichkeit auf der Homepage, im
RuV-Portal und per E-Mail bekannt gegeben.

Anmeldung

Flir Feierabendtouren ist keine Anmeldung notwendig.

Bei den Tages- bzw. Halbtagestouren entscheiden die TL, ob sich die
Teilnehmer vorab anmelden mussen und ob die Teilnehmeranzahl
begrenzt ist. Bei begrenzter Teilnehmeranzahl entscheidet die Reihenfolge
der Anmeldungen.

Anderungen hierzu kénnen sich auch durch rechtliche Anweisungen
ergeben, insbesondere wegen der Corona-Pandemie.
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E-Bike / Pedelec
Erfahrungsgemal bestehen die Gruppen aus Fahrern von Pedelecs
(,,E-Bikes”) und von konventionellen, motorlosen Fahrradern.
Gegenseitige Riicksichtnahme ist auch diesbeziiglich unbedingt
notwendig. Das Tempo wird im Wesentlichen von den "schwéacheren"
Fahrern bestimmt.

Fahrgemeinschaften
Flr Fahrten, die nicht im Landkreis Freising starten, werden bei Bedarf
Fahrgemeinschaften mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder mit Privatautos
organisiert. Die Fahrten zum Startpunkt erfolgen auf eigene Gefahr.
Eine Haftung des ADFC ist grundsatzlich ausgeschlossen.
Die Mitfahrer beteiligen sich angemessen an den Fahrtkosten.

Feierabend-Touren
Feierabendtouren finden statt in Allershausen, Eching, Freising,
Moosburg und Neufahrn. Gefahren wird unter der Leitung eines TL in ca.
zwei Stunden eine Strecke von etwa 20 bis 30 km in der ndheren und
weiteren Umgebung der jeweiligen Startorte. Bei den Rennradtouren (ab
Freising) betradgt die Strecke etwa 45 bis 60 km. Im Anschluss gibt es meist
ein gemutliches Beisammensein in einer Gaststatte vor Ort.

Die Teilnahme an Feierabendtouren ist kostenlos und bedarf keiner
Anmeldung.

Details zu den Feierabend-Touren (Zeit und Ort) befinden sich auf Seite 21
in diesem Tourenheft.

Diese werden auf der Homepage und im RuV-Portal veroffentlicht.

An kirchlichen und gesetzlichen Feiertagen finden keine Feierabend-
Touren statt.

Fotos und Videos
Wahrend unserer Touren und Veranstaltungen kénnen Fotos oder Videos
fur die Offentlichkeitsarbeit erstellt werden, die z.B. in Print- und/oder
Online-Medien veroéffentlicht werden. Wir sehen grundsatzlich die
Erlaubnis zur Veroffentlichung gegeben, es sei denn, wir erhalten von
einem Teilnehmer vor Beginn der Tour die Mitteilung, dass eine

Veroffentlichung nicht erwiinscht ist.
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Haftung

Die Teilnahme erfolgt grundsatzlich auf eigene Verantwortung.
Im Schadensfall kénnen weder der ADFC noch die TL haftbar gemacht
werden - auBer bei vorsatzlichem oder grob fahrlassigem Handeln.

Homepage

Kosten

Uber alle Touren des ADFC Freising kann man sich auf
dessen Homepage informieren. Die Web-Adresse lautet
(www.adfc-freising.de).

Die Teilnahme an den Feierabendtouren ist generell kostenlos.

Bei Tagestouren erheben wir von Nichtmitgliedern zur Unterstlitzung
unserer Verbandsarbeit einen Kostenbeitrag von 5,00 EUR.

Flir ADFC-Mitglieder ist die Teilnahme an den Tagestouren kostenlos.

Mehrtagestouren

Flr vom ADFC durchgefiihrte Mehrtagestouren gelten zusatzliche
Bestimmungen.

Radtouren- und Veranstaltungsportal (RuV-Portal)

Auf dem RuV-Portal (https://touren-und-termine.adfc.de)
werden bundesweit (!) Radtouren und Veranstaltungen

des ADFC angeboten. Zur Nutzung des Portals ist keine
Registrierung (Account) notwendig.

Das Portal dient nicht nur zur Information, sondern auch zur Anmeldung
von Tourenteilnehmern. Hierzu miissen bestimmte Kontaktdaten vom
Anmelder / Teilnehmer eingegeben werden.

Sicherheit

Wir empfehlen dringend, zur eigenen Sicherheit einen Fahrradhelm und
Fahrradhandschuhe zu tragen. Zur Sicherheit tragt auch eine der
Witterung angemessene und gut sichtbare Bekleidung bei. Fir den Fall des
Falles haben die Tourenleiter ein kleines Erste-Hilfe-Set dabei.

Spontantouren

Als zusétzliches Tourenangebot werden kurzfristig Spontantouren
angeboten, die im Tourenheft nicht enthalten sind.
Uber sie wird kurzfristig auf der Homepage und im RuV-Portal informiert.
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Schwierigkeitsgrade
Bei den Touren werden ausreichend Pausen eingelegt. Trotzdem erfordern

insbesondere ganztagige Touren eine gewisse Ausdauer, die man sich am

besten bei unseren vielen attraktiven Feierabendtouren, dem

dreiwo6chigen Stadtradeln bzw. im privaten Bereich aneignen kann.

Um allen Teilnehmern einen groben Anhaltspunkt beziiglich der

Anforderungen zu geben, sind die Touren gemaR ihrer Schwierigkeit in

verschiedene Kategorien eingeteilt. Die fur die angebotene Fahrt

dazugehorige Einstufung ist in jeder Tourenbeschreibung enthalten:

leicht

mittel

sportlich

anspruchsvoll

Weitgehend flaches Streckenprofil bis etwa 50 km Lange
und reiner Fahrzeit zwischen 3 und 5 Stunden.
Von wenig trainierten Radlern zu bewiltigen!

Relativ flaches Streckenprofil mit wenigen kurzen Anstrengungen
bis etwa 80 km Lange und reiner Fahrzeit von 5 bis 6 Stunden.
Grundfitness ist notwendig!

Radtour mit abwechslungsreichem Streckenprofil und/oder mit
zligigem Tempo und einer Lange bis etwa 90 - 100 km.

Reine Fahrzeit ca. 5 bis 7 Stunden.

Bessere Kondition und Ausdauer noétig - Vorbereitungstouren
sind sehr anzuraten - Akkukapazitat beachten!

Higeliges Streckenprofil, zum Teil mit langeren Anstiegen und/
oder zligigerem Tempo sowie einer Lange von mehr als 100 km.
Reine Fahrzeiten auch tber 7 Stunden moglich.

Gute bis sehr gute Kondition und Ausdauer erforderlich, auch fiir
Pedelec-Fahrer - langere Vorbereitungstouren unerlasslich!

Tagestouren und Halbtagestouren

Tagestouren dauern Ublicherweise vom friihen Vormittag bis zum spéaten

Nachmittag.
Insbesondere bei Tagestouren empfehlen wir, etwas Proviant sowie

ausreichend Getranke mitzunehmen.
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Teilnehmer
Zu allen Touren sind neben den Vereinsmitgliedern ausdrticklich auch
Nichtmitglieder herzlich eingeladen. Kinder und Jugendliche unter 16
Jahren, dirfen an Touren nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten
oder eines bevollméachtigten Erwachsenen teilnehmen.

Tourenleiterinnen und Tourenleiter (TL)
Die Touren werden von erfahrenen Tourenleiterinnen oder Tourenleitern
(TL) geleitet. Viele davon sind ausgebildet als ADFC-Tourenleiter oder
zertifiziert als ADFC-TourGuide.
Den Anordnungen der TL ist Folge zu leisten. Die TL sind berechtigt,
Teilnehmer von der gemeinsamen Fahrt auszuschliefRen. Dies gilt
insbesondere, wenn sich aus der Nichtbeachtung der vereinbarten Regeln
gefahrliche Situationen ergeben kénnen oder der ordnungsgemaRe Ablauf
der Tour gefahrdet ist.

Bei grofReren Gruppen wird ein Schlussfahrer bestimmt. Er kann
Ublicherweise wahrend der Fahrt mit dem TL kommunizieren.

Verhalten bei der Radtour
Fahren in der Gruppe macht mehr Spal3, erfordert jedoch besondere
Aufmerksamkeit und gegenseitige Riicksichtnahme. Damit die Touren fir
alle entspannend und ein positives Erlebnis sind, ist die Einhaltung von
bestimmten Regeln notwendig. Bei der BegriiRung stellen die TL die Tour
und auch die wichtigsten Regeln kurz vor.

Zur Sicherheit aller Mitfahrer gilt:

— Jeder Teilnehmer ist selbst verantwortlich fiir die Einhaltung der Stra-
Renverkehrsordnung und muss ein zuverlassig funktionierendes, ver-
kehrssicheres Fahrrad mitfiihren.

— Das Tempo der Tour bestimmt der Tourenleiter. Er bleibt stets der Vor-
derste in der Gruppe. Niemand fahrt hinter dem Schlussfahrer.

— Die Teilnehmer achten auf ausreichenden Sicherheitsabstand. Sie ver-
meiden plétzliches Anhalten und riskante Uberholmanéver. Handzei-
chen fir langsameres Fahren, Richtungsdanderungen, Ausweichen von
Hindernissen werden beachtet und "nach hinten" weiter gegeben.

— Wer die Tour verlasst, meldet sich ab - entweder beim TL oder beim
Schlussfahrer.
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Verkehrssicheres Fahrrad
Falls das Fahrrad nicht den gesetzlichen Bestimmungen zur
Verkehrssicherheit entspricht, kann der Tourenleiter dem
Tourenteilnehmer die Mitfahrt verweigern bzw. ihn von der Tour
ausschlieBen.

Werkzeug und Ersatzteile
Ein passenden Ersatzschlauch, Luftpumpe, Flickzeug und kleines
Werkzeugtool sollten dabei sein. Die TL fihren fir kleine Pannen etwas
Werkzeug mit, jedoch kein Ersatzteillager.
Der ADFC-Mitgliedsausweis erleichtert im Falle einer notwendigen
Pannenhilfe die Kooperation mit den Helfern.

Zusammenfassung:

Bitte fahrt defensiv und gefahrdet weder euch selbst noch andere !
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Feierabendtouren

Feierabendtouren finden statt in Allershausen, Eching, Freising, Moosburg und
Neufahrn. Gefahren wird unter der Leitung eines Tourenleiters eine Strecke von
etwa 20 - 30 km in ca. 2 Stunden in der ndaheren und weiteren Umgebung der
jeweiligen Startorte. Im Anschluss gemiitliches Beisammensein in einer Gaststatte
am Ort. Die Teilnahme an Feierabendtouren ist generell kostenlos und bedarf
keiner Anmeldung.

Feierabendtouren in Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn

April bis August Start um 18:00 Uhr

September Start um 17:30 Uhr

Ort: Treffpunkt: Tag:

Eching Haupteingang Blrgerhaus jeden Donnerstag

Freising Plattform Freisinger Bank jeden Mittwoch
(Minchner Str. 2)

Moosburg St. Kastulus-Minster jeden 1. und 3. Dienstag

Neufahrn VHS-Pavillon jeden Dienstag

Feierabendtouren in Allershausen

Mai bis August Start um 18:00 Uhr jeden 1. und 3. Montag
Treffpunkt: Johannes-Boos-Platz (Rathausvorplatz)

Feierabendtouren mit dem Rennrad in Freising
Mit dem Rennrad werden, je nach Streckenprofil, in ca. 2 Stunden zwischen 45 und
60 km gefahren.

April und September  Start um 17:30 Uhr jeden Mittwoch
Mai bis August Start um 18:00 Uhr jeden Mittwoch
Treffpunkt: Radarstation am Haindlfinger Berg
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Einsteigen und autofrei den Tag geniel3en -
mit dem Freizeitbus!

Mit Fahrradanhdnger ausgestattet, drehen die Freizeitbusse 6010 und 6030 an
allen Wochenenden und Feiertagen vom 1. Mai bis 3. Oktober ihre Runden durch
das schone Donau- und Altm{hltal, die hiigelige Hallertau und die Region Freising
bis hin zum idyllischen Ampertal und den Isarauen bei Freising.

Sie bringen nicht nur Ausfligler und Wanderer zu vielen schénen Startpunkten und
Sehenswiirdigkeiten. Auch Radler kénnen ihre Fahrrader einfach und sicher im Frei-
zeitbus-Fahrradanhanger mit auf Tour nehmen. Neu ist, dass in der Region Freising
jetzt gleich vier Haltestellen angefahren werden: Freising Busbahnhof, Erlau, Atten-
kirchen und Rudelzhausen. Ideale Ausgangspunkte, um von dort zu Ful} oder mit
dem Fahrrad die einmaligen Naturlandschaften und Ausflugsziele der Region erkun-
den zu kdnnen.

Weitere Informationen, wie z.B. Abfahrtszeiten, Hinweise zur Fahrradmitnahme
und diverse Tourenvorschlage finden Sie unter (www.freizeitbusse.de) oder unter
(www.tourismus-kreis-freising.de/de/service/freizeitbus).
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Sonntag, 13. Marz 2022 Nur mit Anmeldung

Eisbarenrunde
Tourenleitung: Mike Steigerwald 0152/26830871 ‘& 089/23797655 $ us_vespa@gmx.de
Beginn: 13:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching

Strecke/Anspruch: 30 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstralen und Feldwege
Einkehr: Café Wirtsberg in Giinzenhausen
Tourenverlauf: Eching Gber Neufahrn nach Norden, in Richtung Thurnsberg und dann entlang der Amper
Uber Fahrenzhausen, Glinzenhausen zurlick nach Eching.
Auf bekannten und relativ einfachen Wegen wollen wir die erste Tour des Jahres angehen. Das Wetter im
Marz ist dabei bewusst als Herausforderung eingeplant. Um die niedrigen Temperaturen zu vermeiden,
starten wir erst am Nachmittag und wollen auch schon nach zwei bis drei Stunden wieder zuhause sein.
Ein bisschen geht es dabei auch um die richtige Ausriistung: Wo sind die ganz warmen Handschuhe?
Wie kann ich Zehen und Ohren warm halten? Eine Thermosflasche voll Tee oder Kaffee ist auch nicht
verkehrt. Wichtig aber auch: traue ich mir Uberhaupt zu, bei winterlichen Bedingungen zu radeln.
Bei Glattegefahr, besteht auf dieser Tour Helmpflicht! Andererseits haben wir Mitte Marz oft schon
frihlingshafte Temperaturen und Sonnenschein. Alles eine Frage der richtigen Einstellung und der richtigen
Ausristung. Corona bedingt kann es zu einer Einschrankung der Teilnehmeranzahl kommen.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 03. April 2022 Nur mit Anmeldung
Sternfahrt ADFC KV Freising zum Saisonauftakt

Tourenleitung: Tourenleiter des ADFC Kreisverbandes Freising
Dauer: insgesamt ca. 3 - 4 Stunden Einkehr: 12:30 Uhr
Strecke/Anspruch: mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege

Startpunkte sind geplant in Eching, Freising, Moosburg und in Neufahrn.

Endgltiger Veranstaltungsablauf, wie Startzeiten und Streckenfiihrung sowie die Einkehr, lagen zum
Redaktionsschluss noch nicht vor. Alle weiteren Informationen erfolgen liber die Printmedien, per E-Mail
und der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de).

Samstag, 09. April 2022 Nur mit Anmeldung
Fahrsicherheitstraining in Eching

‘ Beginn: 10:00 Uhr [ Treffpunkt: Verkehrsiibungsplatz Eching ‘

Trainerteam:

Detlev Harms 0152/29895299 ‘& 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de

Mike Steigerwald 0152/26830871 ‘T 089/23797655 us.vespa@gmx.de

Sepp Lettner 0176/34521739 slettnerl @icloud.com

Das Fahrsicherheitstraining soll ein besseres Sicherheitsempfinden auf dem eigenen Fahrrad vermitteln.
Nach einem ersten Sicherheitscheck der mitgebrachten Rader, finden praktische Ubungen statt.
Diese Ubungen trainieren das richtige Aufsteigen, Anfahren und Schalten, ein besseres Gleichgewicht auf
dem Rad, das sichere Bremsen und optimales Absteigen.

Fir das Training ist das eigene verkehrssichere Fahrrad, geeignete Allwetter-Kleidung, Handschuhe,
Fahrradhelm und Proviant mitzubringen. Das Training findet bei jedem Wetter statt.

Wir freuen uns schon jetzt auf lhr zahlreiches Erscheinen. Alle weiteren Informationen erfolgen tber die
Printmedien und per E-Mail und kdnnen auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-
freising.de) und dem ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) eingesehen werden.

Ostermontag, 18. April 2022 Nur mit Anmeldung
Die siiRe Tour nach Wartenberg

Tourenleitung: Herbert Baumann 0163/6865298 herbert.baumann47 @gmail.com
Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 55 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Café Hartl in Wartenberg

Tourenverlauf: Freising - Stoibermiihle - Berglern - Wartenberg - Langenpreising - Moosburg - Langenbach
- Freising

Diese Radtour war jahrelang im Programm und immer beliebt. Deshalb wird dieser Klassiker zur
Einstimmung in die Radsaison dieses Jahr wieder angeboten. Das Café Hartl bietet nicht nur gute Kuchen an,
sondern hat auch eine stiandig wechselnde kleine Speisenkarte. Hier werden bereits in der 4. Generation die
leckeren Kuchen gefertigt. Die Tour ab Freising ist flach und weist kaum nennenswerte Steigungen auf.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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»Mit dem Rad zur Arbeit” - Auftaktveranstaltungen
mit AOK und ADFC

| Termine und Treffpunkte werden zeitgerecht bekanntgegeben |

Die groRe, deutschlandweite Mitmach-Aktion ,Mit dem Rad zur Arbeit" von der AOK - Die
Gesundheitskasse und dem ADFC startet wieder durch. Wer sich regelmaRig bewegt, lebt geslinder
und schont zudem die Umwelt. Durch die Aktion sollen wieder viele Teilnehmer gewonnen und zum
gesunden Start in den Arbeitstag motiviert werden. Bereits 30 Minuten Bewegung pro Tag steigern die
Leistungsfahigkeit, senken das Krankheitsrisiko und verhelfen zu mehr Fitness. AuBerdem kénnen Sie
einen der vielen Aktionspreise gewinnen.

Ziel ist es, an mindestens 20 Tagen, vom 01. Mai bis zum 31. August 2022, den Weg zur Arbeit oder
zur Uni, im Team oder auch allein, mit dem Fahrrad zuriickzulegen. Auch Pendler, die fur ihren
Arbeitsweg bis zur Bushaltestelle oder zum Bahnhof das Rad nutzen, konnen teilnehmen. Wer
aufgrund von Corona zu Hause arbeitet, kann auch Fahrten rund ums Homeoffice anrechnen.

Die Anmeldung erfolgt online unter (www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de/bayern).

Sprechen Sie mit Ihren Kolleginnen und Kollegen und motivieren Sie sie zum Mitmachen und
Gewinnen.

Sobald es die Corona-Pandemie zulasst, werden die AOK-Direktion Freising und der ADFC Kreisverband
Freising die Aktion ,Mit dem Rad zur Arbeit” an ihren Infostdnden in Freising bewerben. Dort kdnnen
Sie sich Uber die Anmeldung informieren. Es liegen das neue Tourenprogramm 2022 des ADFC
Kreisverbandes Freising, Flyer rund ums Fahrrad und dariiber hinaus kostenlose Fahrradkarten des
Landkreises Freising fiir Sie bereit. Ebenso wird die Fahrradcodierung angeboten und wir beantworten
lhnen lhre Fragen rund um das Fahrrad.

Ebenso wollen wir eine gemeinsame Auftakttour mit dem Fahrrad anbieten - der endgiiltige
Veranstaltungsablauf, wie Startzeit, Streckenfiihrung und Einkehr sowie alle weiteren Informationen,
erfolgen zeitgerecht tiber die Printmedien, per E-Mail und auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes
Freising (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de).
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Dienstag, 26. April 2022 Nur mit Anmeldung
Olafur Eliasson - wer ist das denn?

Tourenleitung: Fritz Hammel 0151/25512734 @ fritz.hammel@adfc-freising.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 60 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und stadtischer Verkehr

Einkehr: Hirschgarten in Miinchen

Tourenverlauf: Eching - Miinchen-Zentrum - Miinchen-Westend - Hirschgarten - Eching

Olafur Eliasson ist ein danischer Kiinstler islandischer Herkunft, der durch seine Werke international
anerkanntist. Er wurde 1967 in Kopenhagen geboren, verbrachte seine Kindheit auf Island und le bt nunmehr
in Berlin und Kopenhagen. Eliasson beschaftigt sich vornehmlich mit physikalischen Phanomenen in der
Natur - wie Licht, Wasser, Bewegung und Reflexion. Viele seiner Kunstwerke gehoren zur Kategorie Kunst am
Bau und Kunst im offentlichen Raum.

Bei dieser Tour besichtigen wir fiinf seiner Werke, die sich im Zentrum von Minchen und im Westend
befinden:

e Mooswand in der GedonstralRe (Minchner Riick)

¢ Biihnenfenster am Marstallplatz (Probengebaude der Staatsoper)

e Sphere im Viscardihof (Funf Hofe)

e Wirbelwerk im Lenbachhaus (Atrium, keine Eintrittskarte notwendig)

e Doppelhelix in der GanghoferstraRe (KPMG Deutschland).

Das Mittagessen im Hirschgarten erfolgt etwas spater als tblich. Im Anschluss radeln wir nach Eching zurlck.
Die Strecke hat nur ca. 170 Hohenmeter und endet etwa um 16:30 Uhr.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 01. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Der Wasserweg im siidlichen Landkreis Freising

Tourenleitung: Hans Pemp 0176/61644562 hans.pemp@gmail.com
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 66 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Wald- und Schotterwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Freising - Kranzberg - Lauterbach - Fahrenzhausen - Glinzenhausen - Deutenhausen - Eching
- Neufahrn - Dietersheim - Goldach - Freising

Wasser ist nicht nur Grundlage allen Lebens, Wasser ist das wichtigste (Uber-) Lebensmittel fiir die
Menschheit iberhaupt. Radelnd erfahren wir, wie das Trinkwasser fuir Giber 80.000 Menschen im landlichen
Raum sudwestlich von Freising gewonnen und in die Haushalte gebracht wird. Der Zweckverband
Wasserversorgungsgruppe Freising-Sud hat entlang der Strecke insgesamt acht Infotafeln angebracht, die
wir, mit Ausnahme des Pumpwerkes in Giggenhausen, alle anfahren werden.

Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Mittwoch, 04. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Dachauer Seenplatte

Tourenleitung: Mike Steigerwald 0152/26830871 ‘& 089/23797655 us_vespa@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Birgerhaus Eching

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Feldwege
Einkehr: Biergarten bei Dachau
Tourenverlauf: Im Dachauer Umland gibt es unzdhlige schone Seen. Eine ganze Reihe davon erkunden wir
auf verkehrsarmen NebenstralRen und Feldwegen
Wir fahren entlang der Amper nordlich an Dachau vorbei bis nach Bergkirchen. Im groBen Bogen geht es
dann zuriick an die Amper. Einkehr in einem Biergarten in Dachau. AnschlieRend beginnt unsere Seen-Tour.
5 bekannte Seen liegen noch vor uns, bevor wir wieder am spaten Nachmittag zuriick nach Eching kommen.
Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Samstag, 07. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Fahrsicherheitstraining in Eching

‘ Beginn: 10:00 Uhr ‘ Treffpunkt: Verkehrsiibungsplatz Eching ‘
Detlev Harms 0152/29895299 ‘& 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de

Mike Steigerwald 0152/26830871 & 089/23797655 us.vespa@gmx.de

Sepp Lettner 0176/34521739 slettnerl @icloud.com

Das Fahrsicherheitstraining soll ein besseres Sicherheitsempfinden auf dem eigenen Fahrrad vermitteln.
Nach einem ersten Sicherheitscheck der mitgebrachten Rider finden praktische Ubungen statt.
Diese Ubungen trainieren das richtige Aufsteigen, Anfahren und Schalten, ein besseres Gleichgewicht auf
dem Rad, das sichere Bremsen und optimales Absteigen.

Fir das Training ist das eigene verkehrssichere Fahrrad, geeignete Allwetter-Kleidung, Handschuhe,
Fahrradhelm und Proviant mitzubringen. Das Training findet bei jedem Wetter statt.

Wir freuen uns schon jetzt auf lhr zahlreiches Erscheinen. Alle weiteren Informationen erfolgen tber die
Printmedien und per E-Mail und kénnen auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-
freising.de) und dem ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) eingesehen werden.
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Mittwoch, 11. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Zum Bumbaurhof in Ried

Tourenleitung: Gisela Weigl  0170/2998443 T 08161/63859 "3 g-weigl@t-online.de
Beginn: 12:00 Uhr Treffpunkt: Gasthof Lerner in Freising
Strecke/Anspruch: 75 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Café Bumbaurhof in Ried

Tourenverlauf: Freising - Stinzhausen - Hohenbercha - Lauterbach - Kammerberg - Giebing - Vierkirchen -
Esterhofen - Pasenbach - Indersdorf - Ried - Breitenwiesen - Golfgut Hausern - StraBbach - Frauenhofen -
Ried - Frauenhofen - Strabach - Golfgut Hausern - Daxberg - Breitenwiesen - Albertshof - Ebersbach - Asbach
- Kollbach - ZinkImiltach - Thurnsberg - Stinzhausen - Freising

Landschaftlich reizvolle Tour tiber Kloster Indersdorf zum Bumbaurhof in Ried mit den bekannten
Kuchenspezialitaten. Die Ruckfahrt erfolgt auf sehr idyllischen, meist geteerten, kleinen Wegen durch das
Golfgut Hausern zurlick nach Freising. GemaRigtes Hlgelland.

Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Freitag, 13. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Zur ,Alten Liebe“” an der Amper

Tourenleitung: Monika Kasparek 0160/7260838 ‘@ 08165/65947 monika.kasparek@freenet.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 53 km / leicht Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Schotter- und Waldwege

Einkehr: Alte Liebe an der Amper in Dachau

Tourenverlauf: Eching - UnterschleiBheim - Berglwald - Oberschleifheim - Karlsfeld - Dachau -

UnterschleiBheim - Eching

Wir fahren Uber den Berglwald nach OberschleiBheim, von dort weiter an Wasserwegen, vorbei an der

Regattastrecke, am Wiirmkanal entlang bis nach Karlsfeld. Bald haben wir den schén gelegenen

Waldschwaigsee erreicht, bevor wir schiebenderweise die B 471 unterqueren missen. Nun geht es weiter

am Grobenbach und durch den Stadtwald von Dachau. Von da ist es nur noch eine kurze Strecke bis zu

unserer Einkehr. Hoffentlich kénnen wir bereits im schonen Biergarten sitzen. Zuriick geht es auf dem

Ammer-Amper-Radweg. Evtl. legen wir noch einen Stopp am Schloss Dachau ein, um uns dort den schénen

Schlossgarten anzuschauen. Der Weg hinauf ist allerdings etwas steil. Zuriick Gber UnterschleiRheim

erreichen wir bald wieder Eching.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 15. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Kirchen und Kléster an Glonn und Amper

Tourenleitung: Sepp Lettner 0176/34521739 ? slettnerl@icloud.com

Beginn: 09:15 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn

Strecke/Anspruch: 66 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Tafernwirtschaft zu Erdweg
Tourenverlauf: Altominster - Petersberg - Erdweg - Markt Indersdorf - Asbach - Kammerberg - Haimhau-
sen - Neufahrn
Wir treffen uns am S-Bahnhof in Neufahrn. Um 09:24 Uhr Fahrt mit der S-Bahn nach Miinchen Hirschgarten.
Umsteigen in die S2 und um 10:15 Uhr Abfahrt nach Altomunster.
Die Radtour beginnt in Altominster. Nach einer kurzen Besichtigung von Altominster, fahren wir zur Alto
Quelle. Auf dem Altbaierischen Oxenweg geht es nach Petersberg mit kurzem, steilen Anstieg zur Basilika
St. Petrus auf dem Petersberg. Wir machen einen Abstecher zum Schloss Unterweikertshofen und fahren
weiter nach Erdweg. Hier werden wir in der Tafernwirtschaft Mittagspause machen.
Der Glonn folgend, auf dem Ring der Regionen, kommen wir nach Markt Indersdorf (hier befindet sich eine
der bedeutendsten Klosterkirchen Bayerns mit fast vollkommen erhaltener Klosteranlage).
Weiter geht es entlang der Glonn Uber Weichs nach Asbach. In Asbach verlassen wir das Glonntal und den
Altbaierischen Oxenweg und fahren Richtung Osten auf dem Wasserweg-Freising. Unser Ziel ist die Amper,
der groRte Fluss, der den Landkreis Dachau durchzieht.
Uber Kammerberg (eventuell Kaffeepause) kommen wir in Fahrenzhausen auf den neuen Ammer-Amper-
Radweg und Uberqueren bei Haimhausen die Amper. Wir folgen nun dem Wasserweg-Freising bis Neufahrn.
Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Donnerstag, 19. Mai 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Durchs blaue Land des Voralpengebietes

Tourenleitung: Carl-Heinz Feller 0173/3493670 carl-heinz.feller@adfc-freising.de
Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Park & Ride Bahnhof Freising
Strecke/Anspruch: 50 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Zum Alten Wirth in Huglfing
Tourenverlauf: Murnau - Habach - Huglfing - Uffing - Murnau
Wir starten um 08:00 Uhr mit eigenem PKW (Fahrgemeinschaften) vom Park & Ride hinter dem Bahnhof
Freising nach Murnau. Start der Radtour in Murnau um ca. 10:30 Uhr. Der Weg fiihrt uns vorbei am
malerischen Riegsee nach Habach, dann durchs Oberland - mit immer wieder herrlichen Blicken in die Alpen
nach Huglfing. Dort wollen wir im Restaurant ,,Zum Alten Wirth” zu Mittag essen. Kaffee trinken kénnen wir
ggf. im traditionellen ,Seerestaurant Alpenblick” direkt am Staffelsee. Von dort fahren wir in der
Abendsonne am Sidufer des Staffelsees entlang zuriick zum Ausgangspunkt Murnau. Landschaftlich
wunderschone, higelige Tour (450 Hohenmeter) durchs Murnauer Voralpenland.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 22. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Mai-Tour um den Speichersee ins Erdinger Land

Tourenleitung: Detlev Harms 0152/29895299 & 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 73 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gasthof Daimerwirt in Moosinning

Tourenverlauf: Eching - Garching - Unterfohring - Birkenhof - Landsham Moos - Neufinsing - Moosinning -

Eching - Eicherloh - Fischerhduser - Dietersheim - Eching

Diese moderate Friihjahrsradltour geht von Eching lber Garching durch den noch lichten Auwald entlang

der Isar bis zum Poschinger Weiher. Von dort radeln wir um den Feringasee herum und weiter entlang des

stdlichen Ufers des Isarkanals bis zur Staustufe des Speichersees. Der 1929 angelegte Speichersee liegt
direkt am Nordufer des Mittleren-Isar-Kanals. Neben der Wasserregulierung fiir das Kraftwerk am Isarkanal
und dem Hochwasserschutz, dient der See der nattirlichen Nachklarung der Miinchner Abwésser. Baden ist
deshalb im See verboten, allerdings lassen sich dort gut Wildvogel beobachten und es kann gefischt werden.

Weiter geht es entlang des Isarkanals bis Moosinning wo wir unsere Mittagspause im Biergarten des

Gasthofs Daimerwirt haben werden. Der Riickweg fihrt uns dann tber das zweite Eching westwarts durchs

weite Erdinger Land bis zum Auwald an der Isar. Entlang der Isar geht es nordwarts bis Dietersheim und

abschlieBend zurlick nach Eching. Unterwegs gibt es regelméRig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen).

Die Strecke ist insgesamt ca. 73 km lang und hat fast keine Steigungen. Teilnehmerbegrenzung auf 20

Personen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Samstag, 28. Mai 2022 Nur mit Anmeldung
Von Moosburg zum Airbrau am Flughafen

Tourenleitung: Rudi Linz 0172/7315948 mail@rudi-linz.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Kastulus-Munster/Kriegerdenkmal auf dem Plan
Strecke/Anspruch: 55 km / leicht Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Airbrdu am Flughafen

Tourenverlauf: Moosburg - Gaden - Flughafen und zuriick

Vom Treffpunkt am Moosburger Minster aus geht es in Richtung Isar. An der Isar entlang fahren wir ein
Stlick auf dem Isar-Radweg bis zur Isarbriicke bei Oberhummel. Jetzt geht es ein kurzes Stiick auf der StraBe
bis nach Gaden und von dort auf wenig befahrenen Straflen in Richtung Flugplatz. Die letzten Kilometer
fihren auf Radwegen bis in das Flugplatzgeldnde und bis zum "Airbrau". Nach der Einkehr radeln wir nach
Absprache denselben Weg oder auf einer Variante wieder nach Moosburg zurtick.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 29. Mai 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Drei Seen und eines der altesten Industriedenkmaler
Tourenleitung: Herbert Baumann 0163/6865298 herbert.baumann47 @gmail.com
Beginn: 09:15 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Steinebach
Strecke/Anspruch: 65 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Biergarten Raisting

Tourenverlauf: Steinebach - Hechendorf - Herrsching - Raisting - DielRen - Stegen - Inning - Steinebach

Start ist am S-Bahnhof Steinebach, so dass auch eine Anreise mit der S-Bahn maoglich ist. Wir fahren Richtung
Herrsching - der Weg dorthin fuhrt teilweise am Ufer des Pilsensees entlang. Von Herrsching geht es an das
Sudende des Sees, ein kleines Stiick der Ammer entlang, die ihren Namen dem See gab. Dann ist es nicht
mehr weit nach Raisting und zu unserer Besichtigung der Erdfunkstelle und des Industriedenkmals. Hier
steht die Wiege des Satellitenfunks in Deutschland. Die Anlage wurde 1963 in Betrieb genommen.
Anschliefend geht es weiter zur Mittagspause in einem schonen Biergarten in Raisting . Gut gestarkt treten
wir die Weiterfahrt zum Westufer des Sees an. Am Nachmittag ist dann noch eine Kaffeepause in Stegen
geplant, ehe wir Uber Inning und den Worthsee wieder zuriick zu unseren Ausgangspunkt fahren.
Insgesamt ca. 330 Hohenmeter. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Freitag, 03. Juni 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Durchs Murnauer Moos zur Wieskirche

Tourenleitung: Sigi Hochhold 0157/80467925 & 08165/61548 sigihochhold@gmail.com
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz an der A95, Ausfahrt Eschenlohe

Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege
Einkehr: Schoenegger Kasealm
Tourenverlauf: Eschenlohe - Bad Kohlgrub - Altenau - Wieskirche - Schoenegger Kasealm - Ettal - Oberau -
Eschenlohe
Vom Parkplatz Eschenlohe aus fahren wir Giber Grafenaschau durch das Murnauer Moos nach Bad Kohlgrub.
Auf dem nicht immer befestigten Radweg geht es tUber Altenau weiter durch Wald und Wiesen zum Rokoko-
Juwel Wieskirche. Uber Hiigel und Taler mit grandiosen Aussichtspunkten radeln wir weiter zur Schoenegger
Kasealm. Nach der Mittagspause fahren wir Gber das 2021 neu er6ffnete Baumonument Echelsbacher
Briicke weiter nach Oberammergau und Uber Ettal hinunter nach Oberau. An der Loisach entlang lassen wir
den Radltag auf dem flachen Weg zum Parkplatz an der A95 ausklingen. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Montag, 06. Juni 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Murnauer Moos - Garmisch

Tourenleitung: Michael Schneidt 0152/03592927 ¥ m schneidt@gmx.de
Beginn: 07:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Biergarten Zur Schranne in Garmisch

Tourenverlauf: Bahnhof Ohlstadt - Hechendorf - Murnauer Moos - Grafenaschau - Eschenlohe - Oberau -
Farchant - Garmisch - Hammersbach - Bahnhof Ohlstadt

Wir treffen uns am VHS-Pavillon Neufahrn und fahren in Fahrgemeinschaften zum Bahnhof Ohlstadt. Vom
Bahnhof Ohlstadt aus, radeln wir ab ca. 09:00 Uhr in Richtung Murnau, biegen bei Hechendorf ab und fahren
durch das Murnauer Moos. Uber Eschenlohe, Oberau und Farchant geht es entlang der Loisach nach
Garmisch. Nach der Einkehr fahren wir noch ein Stiick weiter Richtung Hammersbach, wo wir einen tollen
Blick auf die Zugspitze haben werden. Zurick geht es auf der anderen Seite der Loisach durch
naturbelassende Auenwalder zum Bahnhof Ohlstadt. Selbstfahrertour mit dem PKW - Anfahrt mit Zug nach
Ohlstadt ist moglich. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 12. Juni 2022 Nur mit Anmeldung
Zum Schloss Kaltenberg

Tourenleitung: Sepp Lettner 0176/34521739 slettnerl@icloud.com

Beginn: 09:15 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn

Strecke/Anspruch: 55 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Ritterschwemme in Kaltenberg
Tourenverlauf: FFB-Buchenau - Grafrath - Eching am Ammersee - Geltendorf - Kaltenberg - Moorenweis -
Jesenwang - FFB-Buchenau
Wir treffen uns am S-Bahnhof in Neufahrn. Um 09:24 Uhr mit der S-Bahn nach Miinchen Hirschgarten.
Umsteigen in die S4 und Abfahrt um 10:07 Uhr nach FFB-Buchenau.
Die Radtour beginnt in Furstenfeldbruck-Buchenau. Auf dem Ammer-Amper-Radweg fahren wir tber
Grafrath entlang dem Ampermoos nach Eching am Ammersee. Weiter auf landschaftlich schoner Route
kommen wir zum Kloster Sankt Ottilien. Auf der "Paartaltour” fihrt uns die Route Gber Geltendorf zum Ziel
der Radtour - Schloss Kaltenberg. In der Ritterschwemme werden wir Mittagspause machen.
Nach der verdienten Starkung fahren wir auf dem Amper-Lech-Radweg nach Moorenweis. Der Amper-Lech-
Radweg wird zur Via Julia und so kommen wir tUber Adelshofen, Jesenwang und Landsberied zum Ausgangs-
punkt dem S-Bahnhof Buchenau.
Zurtick nach Neufahrn geht es wieder mit der S4 zum Hirschgarten - Umsteigen in die S1 nach Neufahrn.
Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Termin Tour km | Anspruch Tourenleiter
13.03.2022 Eisbarenrunde 30 | leicht Mike Steigerwald
03.04.2022 Sternfahrt des ADFC KV Freising zum Saisonauftakt TL KV Freising
09.04.2022 Fahrsicherheitstraining in Eching mit Detlev Harms, Mike Steigerwald und Sepp Lettner

18.04.2022 Die siiBe Tour nach Wartenberg 55 | mittel Herbert Baumann
26.04.2002 Olafur Eliasson - wer ist das denn? 60 | leicht Fritz Hammel
01.05.2022 Der Wasserweg im siidlichen Landkreis Freising 66 | mittel Hans Pemp
04.05.2022 Dachauer Seenplatte 60 | mittel Mike Steigerwald
07.05.2022 Fahrsicherheitstraining in Eching mit Detlev Harms, Mike Steigerwald und Sepp Lettner

11.05.2022 Zum Bumbaurhof in Ried 75 | mittel Gisela Weigl
13.05.2022 Zur ,Alte Liebe” an der Amper 53 | leicht Monika Kasparek
15.05.2022 Kirchen und Kléster an Glonn und Amper 66 | mittel Sepp Lettner
19.05.2022 Durchs blaue Land des Voralpengebietes 50 | sportlich Carl-Heinz Feller
22.05.2022 Mai-Tour um den Speichersee ins Erdinger Land 73 | mittel Detlev Harms
28.05.2022 Von Moosburg zum Airbrau am Flughafen 55 | leicht Rudi Linz
29.05.2022 Drei Seen und eines der dltesten Industriedenkmaler 65 | mittel Herbert Baumann
03.06.2022 Durchs Murnauer Moos zur Wieskirche 75 | sportlich Sigi Hochhold
06.06.2022 Murnauer Moos - Garmisch 70 | mittel Michael Schneidt
12.06.2022 Zum Schloss Kaltenberg 55 | mittel Sepp Lettner
17.06.2022 Schlossertour entlang der Max-Emmanuel-Kanile 67 | mittel Detlev Harms
19.06.2022 Sommer im Glonntal 60 | leicht Mike Steigerwald
23.06.2022 Fiinf-Seen-Tour durchs bayrische Oberland 45 | mittel Carl-Heinz Feller
25.06.2022 Am alten und neuen Donau-Main-Kanal 65 | sportlich Peter Wirth
26.06.2022 Auftakt Aktion Stadtradeln im gesamten Landkreis Freising bis einschlieBlich 16.07.2022

26.06.2022 Tour KV Freising und KV Erding zum Biergarten nach Haag 61 | mittel Hans Pemp
01.07.2022 Durch die Isarlandschaft zum Fliegerclub Moosburg 70 | mittel Regine Hartwig
02.07.2022 Uber den Falkenstein-Radweg zum Himalaya-Garten 85 | anspruchsvoll | Gisela Weigl
03.07.2022 Mit dem Rennrad auf Oberlandtour 108 | anspruchsvoll | Hans Pemp
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Termin Tour km | Anspruch Tourenleiter
08.07.2022 Malerisches Alpenvorland rund um Glonn 57 | mittel Sigi Hochhold
09.07.2022 Auf Bockerlbahn- und Abens-Radweg durch die Holledau 60 | mittel Ralf Ripperger
10.07.2022 Treffen der ADFC Kreisverbadnde in Pfaffenhofen TL KV Freising
16.07.2022 Das Erdinger Moos - Wandlung eines Naturraumes 65 | mittel Peter Wirth
17.07.2022 Radeln mit dem Neufahrner Biirgermeister Sepp Lettner
19.07.2022 Skulpturenradweg Steinbergrunde 70 | sportlich Detlev Harms
22.07.2022 Geniisse am Brombachsee 75 | mittel Sigi Hochhold
24.07.2022 Mit Bus und Rad ins Rottal 53 | leicht Monika Kasparek
30.07.2022 Am Flugfeld entlang nach Grucking und wieder z'ruck 65 | mittel Gerhard Metzger
31.07.2022 Evangelisches Oberbayern 75 | anspruchsvoll | Peter Wirth
06.08.2022 Am Ammer-Amper-Radweg bis Kloster Fiirstenfeld 50 | mittel Gerhard Metzger
07.08.2022 Mariabrunn - Wallfahrtskirche und Biergarten in Einem 60 | mittel Hans Pemp
09.08.2022 Hopfentour nach NandIistadt 85 | sportlich Detlev Harms
14.08.2022 Ins Dachauer Land 60 | mittel Sepp Lettner
19.08.2022 Markt Schwaben - ein Marktflecken macht Theater 80 | mittel Fritz Hammel
21.08.2022 Uber das Thanninger Hiigelland 55 | anspruchsvoll | Gisela Weigl
27.08.2022 Der Berg ruft - der Irschenberg 75 | sportlich Hans Moll
28.08.2022 Rennradtour an Donau, Ilm und Paar 157 | anspruchsvoll | Mario Hofmann
03.09.2022 Reizvolle Tour durch die Holledau 70 | anspruchsvoll | Gisela Weigl
04.09.2022 Brigittinnen in Altomiinster 88 | sportlich Fritz Hammel
10.09.2022 Rennradtour nach Waidhofen an der Paar 115 | anspruchsvoll | J6rn Peper
11.09.2022 Am Ufer des Ammersees 50 | mittel Sepp Lettner
16.09.2022 Heimatrunde tGiber Weltwald und Allershausen 50 | mittel Sigi Hochhold
18.09.2022 Ettal - Linderhof - Bad Kohlgrub - Oberammergau 65 | sportlich Michael Schneidt
20.09.2022 Isartour bis GroRhesselohe 67 | mittel Detlev Harms
25.09.2022 Sternfahrt ADFC KV Freising zum Saisonabschluss Tourenleiter KV FS
02.10.2022 Natur pur im Landkreis Erding 70 | mittel Regine Hartwig
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Freitag, 17. Juni 2022 Nur mit Anmeldung

Schlossertour entlang der Max-Emmanuel-Kandle

Tourenleitung: Detlev Harms 0152/29895299 & 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bilirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 67 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstralen und Radwege

Einkehr: Biergarten Brunnwart (Schwabing)

Tourenverlauf: Eching - UnterschleiRheim - Schloss SchleiBheim - Karlsfeld - Allach - Schloss Blutenburg -

Pasing - Schloss Nymphenburg - Olympiapark - Schwabing - Englischer Garten - Fréttmaning - Dirnismaning

- Hochbriick - Mallertshofer Holz - Eching

Diese Fahrradtour fihrt entlang des Nordmiinchner Kanalsystems vorbei an vier Schléssern, Schloss

Schleiheim, Schloss Allach, Schloss Blutenburg und Schloss Nymphenburg. Die Strecke verlauft entlang von

sechs Kanalen, dem Schleifheimer Kanal, dem Dachau-SchleiRheimer Kanal, dem Wirmkanal, dem Pasing-

Nymphenburger Kanal, dem Nymphenburger Stichkanal, und dem Nymphenburg-Biedersteiner Kanal bis an

die Isar. Kurz vor der Einmindung des Nymphenburg- Biedersteiner Kanals in die Schwarze Lacke kehren wir

um ca. 13:00 Uhr im Biergarten Brunnwart ein.

Nach der Pause geht es dann entlang der Schwarzen Lacke und dem Schwabinger Bach wieder an den

SchleiBheimer Kanal und dann zuriick ber das Mallertshofer Holz nach Eching. Unterwegs gibt es

regelmaRig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen). Die Strecke ist insgesamt ca. 67 km lang und hat keine

Steigungen. Teilnehmerbegrenzung auf 20 Personen.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 19. Juni 2022 Nur mit Anmeldung
Sommer im Glonntal

Tourenleitung: Mike Steigerwald 0152/26830871 ‘& 089/23797655 us_vespa@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching

Strecke/Anspruch: 60 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Feldwege
Einkehr: Biergarten in Freising
Tourenverlauf: Eching - Fahrenzhausen - Hohenkammer - Miindung Glonn in die Amper - Freising -
Achering - Eching
Die Rundtour mit ihrer niedrigen Durchschnittsgeschwindigkeit bezieht bewusst Familienmitglieder ein, die
sich kein Pedelec-Tempo aufzwingen lassen wollen.
Auf NebenstraRen und guten Feldwegen geht es Uber Fahrenzhausen nach Hohenkammer. Wir folgen der
Glonn bis zu ihrer Mindung in die Amper und genielen die dazwischenliegenden Aussichtspunkte. Am
Weltwald vorbei geht es dann in Richtung Freising, wo wir tiber Achering und Neufahrn wieder zuriick nach
Eching fahren werden. Unsere Mittagspause verbringen wir in einem der schonen Biergarten auf der
Strecke. Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Donnerstag, 23. Juni 2022 Nur mit Anmeldung
Fiinf-Seen-Tour durchs bayrische Oberland

Tourenleitung: Carl-Heinz Feller 0173/3493670 carl-heinz.feller@adfc-freising.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz S-Bahnhof Steinebach
Strecke/Anspruch: 45 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Restaurant Strandbad in Utting

Tourenverlauf: Steinebach/Worthsee - WeRlinger See - Ammersee - Pilsensee - Worthsee

Wir starten um 10:00 Uhr beim S-Bahnhof Steinebach am Worthsee und radeln im Fiinf-Seenland an vier
verschiedenen Seeufern entlang. Unser Weg flhrt uns zuerst rund um den WeRlinger See Uber die
Wallfahrtskapelle Grinsink (Besichtigung) zum Worthsee. Von dort geht es weiter Uber das idyllische
Westufer des Ammersees. Mittagspause machen wir im Restaurant Strandbad in Utting und fahren
anschlieRend nach DieBen. Mit dem Schiff gehts nach Herrsching und weiter zum Pilsensee. Von dort radeln
wir zurtick an den Woérthsee nach Steinebach, wo wir den Radltag bei einer Brotzeit/Abendessen am Ufer
des Worthsees ausklingen lassen kdnnen. Unterwegs gibt es kleine Zwischenstopps fir Kunst, Kultur und
evtl. zum Baden. Die Strecke ist ca. 45 km lang und ohne groRe Steigungen.

Anfahrt nach Steinebach mit der S-Bahn bzw. in Fahrgemeinschaften. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de) anmelden bzw. per E-Mail an carl-heinz.feller@adfc-freising.de.

Samstag, 25. Juni 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Am alten und neuen Donau-Main-Kanal

Tourenleitung: Peter Wirth 0151/28359122 wirthp@gmx.de
Beginn: 09:30 Uhr am Treffpunkt Treffpunkt: Parkplatz ,Alter Bahnhof”

Neumarkter Str. 12 in Beilngries
Strecke/Anspruch: 65 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen, Rad- Und Schotterwege
Einkehr: Mittagpause: Biergarten in Neumarkt - Kaffeepause: Café in Berching
Tourenverlauf: Beilngries - Kloster Plankstetten - Berching - Neumarkt - Berching - Beilngries
Der 1846 in Betrieb gegangene Ludwigskanal und auch der neue 1982 ero6ffnete Donau-Mainkanal, sind 170
km lange Wasserstraen zwischen der Donau bei Kelheim und dem Main bei Bamberg. Unsere Tour fihrt
uns entlang beider Kanale zwischen Beilngries und Neumarkt in der Oberpfalz. Wir fahren auf den
ehemaligen Treidelpfaden am alten Kanal und auf den Radwegen entlang des neuen Kanals. Es gibt kaum
Steigungen, die Oberflachen sind fest, sandig / kiesig und teilweise asphaltiert. Nach einem Blick in die
schone Altstadt von Beilngries mit seiner Stadtkirche, fahren wir am alten Kanalhafen vorbei nach Kloster
Plankstetten, einer Benediktiner Abtei aus dem 11.ten Jahrhundert. Wir schauen uns die Basilika und die
ostrémische Krypta an und radeln weiter nach Berching. Nach 10 km erreichen wir das mittelalterliche
Kleinod Berching mit seiner vollstdndig erhaltenen Stadtmauer. Wir machen einen Rundgang durch die
Innenstadt. Ab Berching folgen wir dem alten denkmal-geschiitzten Ludwig-Donau-Main-Kanal - er fiihrt in
diesem Abschnitt nach wie vor Wasser und hat restaurierte Schleusen mit putzigen Schleusenwarter-
Hauschen. Nach wenigen Kilometern erreichen wir die "Scheitelhaltung" des alten Kanals, den am hochsten
gelegenen Uber die européaische Wasserscheide fiihrenden Kanalabschnitt. In Neumarkt kehren wir ein und
um - nach dem Mittagessen im Biergarten treten wir die Heimfahrt an und sind nach einem Kaffee in
Berching gegen 18:00 Uhr wieder in Beilngries
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 26. Juni 2022
Auftakt Aktion Stadtradeln im Landkreis Freising

Die fir den Landkreis bedeutendste Werbeaktion fiirs Radfahren ist das Stadtradeln. 21 Tage lang
gemeinsam radeln fiir Radforderung, Klimaschutz und Lebensqualitét! Der Landkreis Freising und zahlreiche
Kommunen im Landkreis werden sich wieder an der bundesweiten Aktion mit hoffentlich vielen Teilnehmern
beteiligen. Vom 26. Juni bis einschlieRlich 16. Juli 2022 heiBt es in die Pedale treten und das Fahrrad als
umweltfreundliches und platzsparendes Verkehrsmittel in den Vordergrund riicken. Etwa die Halfte der mit
dem Auto zuriickgelegten Wege ist kiirzer als finf Kilometer - also eine ideale Entfernung zum Radfahren.
Nebenbei liegt Radfahren im Trend, macht SpaR und ist zudem Fitness-Training zum Nulltarif. Mehr
Fahrrader im StraRenverkehr tragen dazu bei, Luftschadstoffe und Larm zu reduzieren und die
Lebensqualitat in Gemeinden und Stadten deutlich zu verbessern. Schon jetzt ein herzliches Willkommen zu
den Auftaktveranstaltungen und diversen Touren, die wir im gesamten Landkreis fir ALLE interessierten
Mitradler*innen organisieren werden. Den genauen Ablauf erfahren Sie zeitnah tiber die Presse, per E-Mail
und auf unserer Homepage (www.adfc-freising.de).
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Sonntag, 26. Juni 2022 Nur mit Anmeldung
Gemeinsame Radltour mit dem KV Erding
zum Biergarten Schlossallee in Haag a. d. Amper

Tourenleitung: Hans Pemp 0176/61644562 hans.pemp@gmail.com
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 61 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Biergarten Schlossallee in Haag a. d. Amper
Tourenverlauf: Freising - Gaden - Zustorf - Moosburg - Haag a. d. Amper - Langenbach - Haindlfing - Freising
Gemeinsame Tour mit unserem Nachbar-Kreisverband Erding. Wir treffen uns in Zustorf und fahren tGber
Moosburg gemeinsam in den wunderschonen Biergarten Schlossallee in Haag a. d. Amper. Nach ausgiebiger
Pause mit den Schmankerln des Biergartens und munterem Erfahrungsaustausch mit den Freunden aus
Erding, geht es nach Langenbach, wo wir anschlieBend getrennt unsere Heimreise antreten.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Freitag, 01. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Durch die Isarlandschaft zum Fliegerclub Moosburg

Tourenleitung: Regine Hartwig 0178/6569069 T 08165/9340243 reginehartwig@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Fliegerclub Moosburg
Tourenverlauf: Neufahrn - Marzling - Rudlfing - Oberhummel - Niederhummel - Moosburg - Isarradweg -
Neufahrn
Die Tour flihrt von Neufahrn tGber Marzling weiter zum Naturfreundehaus in Hangenham. Dort genieRen wir
eine herrliche Aussicht Uber das Isartal - bei schonem Wetter bis nach Miinchen oder auch in die Berge.
Eine Mittagseinkehr ist dort nicht moglich, deshalb bitte eine Brotzeit mitnehmen. Weiter geht die Fahrt
Uber Ober- und Niederhummel bis zum Fliegerclub in Moosburg. An dieser auRergewodhnlichen Location
werden wir eine Kaffeepause einlegen. Zuriick fiihrt uns der Weg entlang des schattigen Isarradweges.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Samstag, 02. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Uber den Falkenstein-Radweg zum Himalaya-Garten
Tourenleitung: Gisela Weigl 0170/2998443 T 08161/63859 g-weigl@t-online.de
Beginn: 07:15 Uhr Treffpunkt: Fahrkartenautomat Bahnhof Freising
Strecke/Anspruch: 85 km / Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Schotterwege
anspruchsvoll

Einkehr: Hirschbergers Holzofenkuchl in Brennberg

Tourenverlauf: Von Regensburg tber den Falkenstein-Radweg nach Gféll - Brennberg - Wiesent (Himalaya-
Garten) - Donaustauf - Regensburg

Wir fahren mit der DB Regio nach Regensburg Hbf. Ab Gonnersdorf folgen wir dem Falkenstein-Radweg.
Auf dieser ehemaligen Bahntrasse Gberwinden wir 345 Hohenmeter bis nach Gféll. Je tiefer man in den
Vorderen Bayerischen Wald vordringt, desto eindrucksvoller und unberihrter wirkt die idyllische
Naturlandschaft, vorbei an Bahnrelikten und Kunstskulpturen. Ab Gfall geht es abwarts. In Brennberg kehren
wir in die Holzofenkuchl ein und starken uns nach dieser anspruchsvollen Fahrstrecke. Weiter geht es nach
Wiesent, wo wir den Nepal Himalaya Park mit botanischem Garten, nepalesischem Expo Pavillon und
Bauwerken aus Bhutan besuchen. Eintritt kostet 10,00 EUR, leider gibt es keine ErmaRigung. Uber den
Donau-Radweg fahren wir zuriick zum Regensburger Hauptbahnhof. Anspruchsvolle Tour mit ca. 540
Hohenmeter - gute Kondition und Ausdauer erforderlich, auch fiir Pedelec-Fahrer.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 03. Juli 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Mit dem Rennrad auf Oberlandtour

Tourenleitung: Hans Pemp 0176/61644562 hans.pemp@gmail.com
Dauer: 09:30 Uhr - 18:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 108 km / Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Radwege
anspruchsvoll

Einkehr: Postwirt in Sauerlach

Tourenverlauf: Ottobrunn - Otterfing - Oberwarngau - Sachsenkam - Steingau - Sauerlach - Brunnthal -
Ottobrunn

Mit dem Anhdnger bzw. in Fahrgemeinschaften fahren wir zum Startort in Ottobrunn. Dort starten wir
die abwechslungsreiche Oberlandtour mit hoffentlich wunderbarer Sicht auf die vorgelagerten Alpengipfel.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Freitag, 08. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Malerisches Alpenvorland rund um Glonn

Tourenleitung: Sigi Hochhold 0157/80467925 T 08165/61548 ¥ sigihochhold@gmail.com
Beginn: 11:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Otterfing
Strecke/Anspruch: 57 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstrafRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Wirtshaus an der Wiesmiihle in Glonn

Tourenverlauf: S-Bahnhof Otterfing - PeiR/Aying - Glonn - GroRhdhenrain - Feldkirchen - Grub - Otterfing
Wir fahren von Otterfing durch den Hofoldinger Forst nach Pei. An Gehoéften und Weilern vorbei fihrt uns
der Weg in das Tal des Kupferbaches Richtung Glonn. Hinter Glonn brauchen wir zunachst eine belebtere
StraBe. Bald finden wir uns auf den kleinen StraRchen wieder, die diese Gegend so ideal zum Radeln machen.
Von GroBhohenrain geht es zur Mangfall nach Feldolling. Jetzt fahren wir Mangfall aufwarts nach Altenburg.
Das "Mangfallknie" kiirzen wir mit der steilen StraRe nach Kleinhéhenkirchen ab. Bergauf und bergab radeln
wir zur Mangfallbriicke und weiter nach Grub. Uber die Streusiedlung KreuzstraRe kommen wir zuriick nach
Otterfing. Die Anreise mit der S-Bahn oder mit dem Auto organisieren die Teilnehmer in Abstimmung mit
dem Tourenleiter selbst. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Samstag, 09. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Auf Bockerlbahn- und Abens-Radweg durch die Holledau

Tourenleitung: Ralf Ripperger 0151/59851810 & 08761/61887 r_ripperger@t-online.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Kriegerdenkmal auf dem Plan in Moosburg

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Biergarten Schlossbrauerei in Au
Tourenverlauf: Moosburg - Inkofen - Haag - Zolling - Attenkirchen - Nandlstadt - Au - Nandlstadt - Bergen -
Feldkirchen - Moosburg
Wir fahren von Moosburg teilweise auf dem Ammer-Amper-Radweg nach Haag. Von Haag fihrt uns der
Bockerlradweg Uber Zolling, Attenkirchen nach Au. Mittagspause im Biergarten der Schlossbrauerei Au.
Zurtck geht es von Au nach Nandlstadt und weiter auf dem Abens-Radweg lber Bergen und Feldkirchen
nach Moosburg. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 10. Juli 2022
Treffen der ADFC-Kreisverbande in Pfaffenhofen

Tourenleitung: ADFC KV FS

Startpunkte: Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn

Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Schotterwege
Gemeinsames Eintreffen vor dem Rathaus in Pfaffenhofen um 10.30 Uhr. Einkehr im Biergarten im neuen
Blrgerpark geplant. Alle weiteren Informationen zum Programmablauf dieser Veranstaltung werden wir
lhnen zeitgerecht per E-Mail zukommen lassen. Auf der Homepage (www.adfc-freising.de) und im ADFC
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) finden Sie Einzelheiten zum Ablauf der Tour.
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Samstag, 16. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Das Erdinger Moos - Wandlung eines Naturraumes

Tourenleitung: Peter Wirth 0151/28359122 @ wirthp@gmx.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Birgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 65 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Finsinger Alm - Biergarten Garchinger Muhle

Tourenverlauf: Eching - Zengermoos - Eicherloh - Finsinger Alm - Speichersee - Ismaning - Garching -
Eching

Das Erdinger Moos ist ein ehemaliges Feuchtgebiet zwischen Freising, Erding und Ismaning. Bis vor 200
Jahren - bis zum Anfang des 19.ten Jahrhunderts - war diese Gegend ein Niemandsland durchstreift von
Weidevieh und Wild, genutzt zur Streugewinnung und als Jagdgebiet der Freisinger Firstbischofe. Mit der
Trockenlegung anderte sich alles. Torfstich, ErschlieBung landwirtschaftlicher Flachen, der Bau des
Ismaninger Speichersees und der Bau des Flughafens waren schwerwiegende Eingriffe, die dem Erdinger
Moos das heutige Gesicht gegeben haben. Unsere Tour bezieht Orte ein, die mit den Anderungen im Moos
zusammenhdngen: Naturschutzgebiet Zengermoos und Torfbahn (Torfstich im industriellen Mafstab),
Eicherloh (Jagdhltte Maxlruh), Goldachhof (Gutshof ehemals im Besitz der Dallmayr Dynastie), Finsinger
Alm (eine der ehemaligen Arbeiterkantinen fur die 8000 Arbeiter des Kanalprojekts und Einkehr fiir uns),
Seidlvilla in Ismaning mit Mihle und Sdgewerk. Mit der Einkehr in den Garchinger Muhlenbiergarten
beenden wir unsere Tagestour. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 17. Juli 2022 Nur mit Anmeldung bei der vhs Neufahrn

Radeln mit dem Neufahrner Biirgermeister

Tourenleitung: Sepp Lettner 0176/34521739 slettnerl@icloud.com
Zeiten: 11:30 Uhr - 15:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon/Rathaus in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 30 km / leicht Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Feldwege
Einkehr: Gasthof Maisberger
Rundfahrt in Kooperation von vhs Neufahrn und dem ADFC!
Auch dieses Jahr ist unter dem Schirm der vhs Neufahrn die Tour "Radeln mit dem Biirgermeister" geplant.
Das Thema dieses Jahr ist das erstellte Radverkehrskonzept Neufahrn und die neue bzw. ausgebaute
OPNV-Linie (Midibus 694).
Es ist schon gute Tradition, dass sich Bilrgermeister Franz Heilmeier mit Birgerinnen und Birgern im
Sommer auf eine Radtour durch Neufahrner Flur und umliegende Orte begibt. An verschiedenen Stationen
gibt Franz Heilmeier Einblicke in kommunalpolitische Themen oder ortsspezifische Geschichte.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Jede*r Teilnehmer*in ist fir die Einhaltung der Stralen-
verkehrsordnung und den technisch einwandfreien Zustand seines Fahrrades selbst verantwortlich. Es wird
empfohlen, einen Fahrradhelm zu tragen.
Fiir diese Tour bitte bei der vhs Neufahrn anmelden. Kursnummer: 221N1029

Dienstag, 19. Juli 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Skulpturenradweg Steinbergrunde

Tourenleitung: Detlev Harms 0152/29895299 ‘& 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Waidring/Osterreich
Strecke/Anspruch: 70 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: GrieRBner Seealm
Tourenverlauf: Waidring - St. Martin bei Lofer - WeilRbach - Lenzing - Saalfelden - Leogang - Hochfilzen -
St. Ulrich am Pillersee - Waidring
Der "Skulpturenradweg Steinbergrunde" umrundet auf ca. 70 Kilometern das Massiv der Leoganger und
Loferer Steinberge. Der beeindruckende Radweg verlauft zwischen den Gemeinden Waidring, St Martin bei
Lofer, Saalfelden, Leogang, Hochfilzen und St. Ulrich am Pillersee. Der Weg wird gesaumt von 24 Skulpturen,
die zwischen 2008 und 2012 von verschiedenen Kiinstlern erstellt wurden. Fiir diese Bergtour bendétigt man
kein Mountain-Bike, ein Tourenrad reicht vollkommen aus. Wir fahren zum Treffpunkt der Tour in Waidring
mit Fahrgemeinschaften, die eine Woche vor der Tour zusammengestellt werden. Deshalb bitte bis zum
11.07.2022 im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
Teilnehmerbegrenzung auf 20 Personen.

Freitag, 22. Juli 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Geniisse am Brombachsee

Tourenleitung: Sigi Hochhold 0157/80467925 & 08165/61548 sigihochhold@gmail.com
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: REWE-Parkplatz Nurnberger Str. 22 in Thalmassing
Strecke/Anspruch: 75 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Jagerhof in Absberg

Tourenverlauf: Thalmassing - Rottenbach - Brombachsee - Absberg - Pleinberg - Bergen - Thalmassing

Wir radeln in der Frankischen Genussregion rund um den Brombachsee. Von Thalmassing aus gehts tiber
Seiboldsmiihle und Rottenbach zum Brombachsee. Am See entlang fahren wir nach Absberg. Im Gasthaus
Jagerhof gibt's frankische Spezialitdten, wer will auch Schaufele. Die Seerundfahrt verlassen wir in Ramsberg
und kehren Uber Pleinberg, Geyern und Bergen zu unseren Autos zuriick. In Bergen ist eine Kaffeepause
vorgesehen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 24. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Mit Bus und Rad ins Rottal

Tourenleitung: Monika Kasparek 0160/7260838 T 08165/65947 $ monika.kasparek@freenet.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Galgenbachweg in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 53 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege

Einkehr: Mittagspause: Gasthaus Brunnenhof in Postminster - Kaffeepause in Bad Birnbach
Tourenverlauf: Massing - Eggenfelden - Postmiinster - Pfarrkirchen - Bad Birnbach

Zum ersten Mal starten wir den Versuch einer klimafreundlichen und bequemem Anreise zu unserem
Startpunkt der Radtour - wir haben kein Gedrange oder Zuriickweisung im Zug - und alle kommen mit.
Wir starten mit Bus und Radanhanger ab Neufahrn - unser Ausgangspunkt ist Massing im Rottal. Hier geht
es beschaulich und ruhig entlang der Rott weiter. Bald gelangen wir nach Eggenfelden mit seiner gut
erhaltenen Hofmark. Mal rechts, mal links entlang der Rott kommen wir zum Naherholungsgebiet des
Rottauensees. Kurz danach ist es Zeit fiir die Mittagspause in Postminster. AnschlieBend machen wir einen
Abstecher nach Pfarrkirchen und besichtigen dort den Stadtkern. Nun ist es nicht mehr weit bis zum Beginn
des Bayerischen Baderdreiecks. Im ersten Ort Bad Birnbach kénnen wir einen kleinen Rundgang und eine
Kaffeepause einlegen. Wenn es die Zeit noch zuldsst, ist eine Weiterfahrt nach Bad Griesbach maglich.
Spatestens hier besteigen wir den Bus, der uns bequem wieder nach Hause bringt. Zustieg auch in Freising
moglich. Die Tour ist flach und auch fir nicht sportliche Fahrer geeignet. Die Fahrt kommt nur bei gentigend
Anmeldungen zustande. Fahrpreis incl. Radtransport 25 EUR. Anmeldeschluss ist der 10.07.2022!

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Samstag, 30. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Am Flugfeld entlang nach Grucking und wieder z'ruck

Tourenleitung: Gerhard Metzger 0159/02403835 T 08165/62821 M gerhard-adfc@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Vhs Pavillon Neufahrn
Strecke/Anspruch: 65 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gasthaus Rauch in Grucking

Tourenverlauf: Neufahrn - Hallbergmoos - Schwaig - Eitting - Eichenkofen - Grucking - Langengeisling -
Erding - Altenerding - Moosinning - Zengermoos - Hallbergmoos - Neufahrn

Von Neufahrn aus fahren wir Gber die Isarauen nach Hallbergmoos und entlang des ersten Flugfeldes nach
Schwaig. Uber FeldstraRen und NebenstraBen erreichen wir Eitting. Weiter nach Eichenkofen und tber
Tittenkofen kommen wir nach Grucking. Dort werden wir unsere verdiente Mittagspause abhalten. Nach
einer ausgiebigen Starkung gehts am zweiten Flugfeld entlang wieder Richtung Heimat. Erst durch
Langengeisling und quer durch Erding an den Eisdielen vorbei nach Altenerding. Weiter tiber Kempfing und
das Schnabelmoos in Richtung Zengermoos. Uber die FeldstraRen siidlich von Hallbergmoos erreichen wir
die Isarauen und von dort wieder Neufahrn.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 31. Juli 2022 Nur mit Anmeldung
Evangelisches Oberbayern

Tourenleitung: Peter Wirth 0151/28359122 wirthp@gmx.de
Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 75 km / anspruchsvoll Wege: Verkehrsarme Nebenstraflen und Radwege
Einkehr: Bumbaurhof in Ried
Tourenverlauf: Eching - Amper - Petershausen - Kemmoden - Jetzendorf - Lanzenried - Markt Indersdorf -
Ampermoching - Eching
Bis vor 200 Jahren waren evangelische Gottesdienste im Kurflirstentum Bayern nicht zugelassen. Mit dem
Aufstieg Bayerns zum Konigreich wurde Religionsfreiheit gewahrt, da mit den neugewonnen Landesteilen
und durch Einwanderung evangelische Gldaubige ins Land kamen. Auf unserer Tagestour wollen wir Orte
aufsuchen, in denen die ersten evangelischen Gemeinden auf oberbayerischem Gebiet entstanden sind. Wir
besichtigen dort die dltesten evangelischen Kirchengebaude Oberbayerns. Unsere Tour fihrt zunachst zur
Amper, dann Uber Petershausen nach Kemmoden (ev. Kirche 1829 - Gemeinde gegriindet von Siedlern aus
der Pfalz und dem Elsass). Der Rickweg flhrt Gber Jetzendorf (Schloss), Lanzenried (ev. Kirche), Markt
Indersdorf (Kloster und Basilika) und Ampermoching.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Samstag, 06. August 2022 Nur mit Anmeldung
Am Ammer-Amper-Radweg bis Kloster Fiirstenfeld
Tourenleitung: Gerhard Metzger 0159/02403835 & 08165/62821 gerhard-adfc@gmx.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon Neufahrn
Strecke/Anspruch: 50 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Biergarten Kloster Firstenfeld

Tourenverlauf: Neufahrn - Haimhausen - Ampermoching - Dachau - Olching - Esting - Emmering - FFB

Von Neufahrn fahren wir zum Einstieg des Ammer-Amper-Radwegs nach Haimhausen. Entlang der Amper
erreichen wir in Dachau die Wirmmiuhle. Weiter durch Dachau und den Nebenstralen des Dachauer
Hinterlands kommen wir zum Golfplatz von Olching. Am Golfplatz vorbei geht es erst an dem idyllischen
Miuhlbach entlang, Giber Esting und Emmering bis nach Firstenfeldbruck. Durch den Stadtpark radeln wir
zum Kloster Furstenfeld. Dort haben wir das heutige Tagesziel erreicht. Nach dem Besuch des Biergartens ist
bestimmt noch Zeit flr Besichtigung der Klosterkirche bzw. der Klosteranlage. Danach wird uns die S-Bahn
vom Bahnhof Furstenfeldbruck aus wieder in heimatliche Gefilde nach Neufahrn bringen.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Wenn man auch bei seinen
finanziellen Aktivititen auf
die richtige Bewegung setzt.

Ihre Sparkasse unterstiitzt Wenn’s um Geld geht
Sie bei allen Themen rund
ums Geld. Damit kommen
Sie sicher an lhr Ziel.

@
— Sparkasse
Freising

Wir freuen uns auf
lhren Besuch.
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Sonntag, 07. August 2022 Nur mit Anmeldung
Mariabrunn - Wallfahrtskirche und Biergarten in Einem

Tourenleitung: Hans Pemp 0176/61644562 hans.pemp@gmail.com
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen und Schotterwege

Einkehr: Biergarten Mariabrunn

Tourenverlauf: Freising - Hohenbachern - Gremertshausen - Thurnsberg - Fahrenzhausen - Biberbach -
Lotzbach - Mariabrunn - Ampermoching - Haimhausen - Fiirholzen - Pulling - Freising

Wir fahren Uber Hohenbachern ein Stiick durch den Weltwald Kranzberger Forst und kommen uber
Viehhausen und Gremertshausen nach Thurnsberg. Den Ammer-Amper-Radweg begleiten wir bis nach
Haimhausen. Von dort aus gehts Uber Amperpettenbach und Lotzbach zum Ziel unserer Tour, der
Wallfahrtskirche Mariabrunn. Nach einer Besichtigung mit kurzen Erkldrungen (iber die Geschichte der
Kirche, machen wir Mittagsrast im angrenzenden Biergarten. Danach radeln wir wieder Richtung Ammer-
Amper-Radweg, dem wir bis Haimhausen folgen werden. Uber Fiirholzen, Massenhausen und Pulling
werden wir gegen 17:00 Uhr wieder Freising erreichen. Mittlere Radtour mit einzelnen Steigungen.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Dienstag, 09. August 2022 Nur mit Anmeldung
Hopfentour nach Nandistadt

Tourenleitung: Detlev Harms 0152/29895299 & 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blrgerhaus Eching

09:20 Uhr VHS-Pavillon/Rathaus Neufahrn

10:20 Uhr Plattform Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 85 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Biergarten La Piazza in Nandlstadt

Tourenverlauf: Eching - Neufahrn - Pulling - Freising - Zolling - Attenkirchen - Nandlstadt - Altfalterbach -
Hagsdorf - Bergen - Inkofen - Langenbach - Marzling - Freising - Mintraching - Neufahrn - Eching

Diese sportliche Fahrradtour ist mit 3 Treffpunkten geplant. In Eching startet die Tour um 09:00 Uhr nach
Neufahrn zum Treffpunkt VHS-Pavillon. Weiter gehts um 09:20 Uhr nach Freising, wo wir die Freisinger
Teilnehmer um 10:20 Uhr an der Freisinger Bank abholen. AnschlieBend fahren wir Uber die Higelkette ins
Ampertal und dann von Zolling entlang des Bockerlbahnradweges nach Nandlstadt. Dort haben wir die
Halfte der Tour gemeistert und machen Rast im Biergarten der Gaststatte La Piazza. Zurlick radeln wir danach
Uber einige Hiigel wieder ins Ampertal und tber Langenbach nach Freising. Nach dem Abschied von den
Freisinger Teilnehmern gehts entlang der Isar Uber Mintraching nach Neufahrn und abschlieBend nach
Eching. Unterwegs gibt es regelmaRig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen). Die Strecke ist anhdngig vom
Treffpunkt zwischen 85 km (TP Eching) und 50 km (TP Freising) lang und es sind einige Steigungen zu
Uberwinden. Teilnehmerbegrenzung auf 20 Personen.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 14. August 2022 Nur mit Anmeldung
Ins Dachauer Land

Tourenleitung: Sepp Lettner 0176/34521739 slettnerl@icloud.com

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: ,Alte Liebe” in Dachau
Tourenverlauf: Altomunster - Petersberg - Erdweg - Schwabhausen - Bergkirchen - Feldgeding - Dachau -
Ampermoching - Haimhausen - Neufahrn
Wir treffen uns am S-Bahnhof in Neufahrn. Um 09:24 Uhr mit der S-Bahn nach Miinchen Hirschgarten.
Umsteigen in die S2 und um 10:15 Uhr Abfahrt nach Altomunster.
Die Radtour beginnt in Altominster. Von Altomiinster aus geht es durch das bauerlich gepragte Dachauer
Higelland und durch das Dachauer Moos nach Dachau und Neufahrn.
Von Altomunster auf dem Klosterweg nach Kienberghofen, Petersberg (eventuell Abstecher zur Basilika),
Erdweg nach Schwabhausen. Weiter Giber Puchschlagen, Oberbachern, Bergkirchen und Feldgeding an die
Amper. Dem Ammer-Amper-Radweg (AAR) folgend, erreichen wir bald das Gasthaus , Alte Liebe” in Dachau.
Hier werden wir Mittagspause machen. Die Tour verlduft weiter auf dem AAR durch Dachau, Ampermoching
nach Haimhausen. Hier verlassen wir den AAR und fahren auf dem Wasserweg-Freising zurlick nach
Neufahrn. Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Freitag, 19. August 2022 Nur mit Anmeldung
Markt Schwaben - ein Marktflecken macht Theater

Tourenleitung: Fritz Hammel 0151/25512734 fritz.hammel@adfc-freising.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 80 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege

Einkehr: Brauhaus Schweiger in Markt Schwaben

Tourenverlauf: Eching - Fischerhduser - Poing - Markt Schwaben - Notzing - Hallbergmoos - Eching

Welcher bayrischer Marktflecken kann schon von sich behaupten, gleich zwei Theaterstdtten zu haben?
In Markt Schwaben gibt es zum einen die Junge Biihne, eine Theatergruppe, die ihr Stammhaus im Theater
im Burgerfeld hat. Und zudem finden jahrlich auf dem Kirchweiher die bekannten Markt Schwabener
Weiherspiele statt.

Wir fahren von Eching aus Uber Fischerhduser, queren den Speichersee und weiter geht es tiber Poing nach
Markt Schwaben. Dort passieren wir das Theater im Burgerfeld. Das Mittagessen gibt es im Brauhaus der
Privatbrauerei Schweiger. Danach fahren wir zum Kirchweiher und weiter nach Notzing, wo wir noch
ausreichend Zeit haben fur Kaffee und Kuchen beim Hotel Kandler (alternativ beim Daimerwirt in
Moosinning). Uber Birkeneck und Hallbergmoos gehts zuriick nach Neufahrn und Eching. Die Strecke hat nur
ca. 210 Hohenmeter und endet etwa um 17:00 Uhr in Eching.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 21. August 2022 Nur mit Anmeldung
Uber das Thanninger Hiigelland

Tourenleitung: Gisela Weigl 0170/2998443 T 08161/63859 g-weigl@t-online.de
Beginn: 08:45 Uhr Treffpunkt: Fahrkartenautomat Bahnhof Freising
Strecke/Anspruch: 55 km / Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, vereinzelt Schotterwege
anspruchsvoll

Einkehr: Mittagessen: Gasthof Jagerwirt in Aufhofen - Kaffeepause: Gasthof Baumann in Otterfing
Tourenverlauf: Otterfing - Baiernrain - Lochen - St. Leonhard - Foggenbeuern - Peretshofener Hohe -
Harmating - Egling - Aufhofen - Eulenschwang - Thanning - Linden - Baiernrain - Otterfing

Landschaftlich reizvolle Tour mit schonen Aussichtspunkten und Gebirgsblick. In Linden gibt es in der
Dorfkirche gotische Wandmalereien (alte Fresken) um das Jahr 1400. Sehr anspruchsvolle Tour fir sportliche
Tourenfahrer mit ca. 500 Hohenmeter. Bitte Brotzeit und Getrdnke mitnehmen, da wir erst gegen 14:00 Uhr
beim Jagerwirt in Aufhofen ankommen werden. Hin- und Rickfahrt mit S1/S3.

Gruppenfahrkarten besorgt die Tourenleitung / Radfahrkarte jeder selbst.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Samstag, 27. August 2022 Nur mit Anmeldung
Der Berg ruft - der Irschenberg

Tourenleitung: Hans Moll 0174/7035884 T 08165/5988 moll.grueneck@t-online.de
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Parkplatz S-Bahnhof Aying

Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich Wege: Radwege, befestigte und unbefestigte Stralen
Einkehr: Schlosswirtschaft in Maxlrain - Biergarten Brausttberl in Aying
Tourenverlauf: Aying - Weyarn - Seehamer See - Irschenberg - Berbling - Bad Aibling - Maxlrain - Bruckmhl
- Kleinhelfendorf - Aying
Eigenstdandige Anreise nach Aying mit S-Bahn oder Privat-PKW. Unsere Radtour startet am Bahnhof Aying
um 09:30 Uhr. Das erste Etappenziel ist Weyarn. Bereits nach einigen Kilometern Uberqueren wir das
Mangfalltal auf der unter der Autobahn aufgehdngten Radlerbriicke mit herrlichem Talblick. Entlang des
Seehamer Sees und weiter zum Anstieg auf den Irschenberg. Oben angekommen, geniefen wir den
herrlichen Ausblick auf das Alpenpanorama und freuen uns auf die Abfahrt Richtung Berbling, den Ort, wo
der Maler Wilhelm Leibl sein bekanntes Kunstwerk von den ,3 Frauen in der Kirche” tiber einen Zeitraum
von 3 Jahren geschaffen hat. Uber Bad Aibling kommen wir nach MaxlIrain zu einer verdienten Pause in der
Schlosswirtschaft. Weiter gehts der Mangfall aufwarts und vorbei am Staubecken vom Leitzacher Kraftwerk
nach Westerham. Nach einem letzten kraftigen Anstieg sind wir in Kleinhelfendorf und besuchen hier die
Marterkapelle des hl. Emmeram, mit der lebensgroRen Darstellung dieses Martyriums. Nun ist auch Aying
nicht mehr weit und wir starken uns nochmal kurz im Braustlber| Biergarten bevor wir unsere Riickreise
vom dortigen Bahnhof aus wieder antreten. Die sportliche Tour tber ca. 75 km mit 700 Hohenmetern
erfordert eine gute Kondition, flir weniger gelibte ist ein Pedelec empfehlenswert.
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung beim Tourenleiter.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 28. August 2022 Nur mit Anmeldung
Rennradtour an Donau, llm und Paar

Tourenleitung: Mario Hofmann 0163/6793159 ? hofmann.mario@arcor.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 157 km / Wege: Verkehrsarme Nebenstralen und Radwege
anspruchsvoll

Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Freising - Nandlstadt - Walkertshofen - Siegenburg - Neustadt/Donau - Vohburg - Manching
- Baar-Ebenhausen - Pfaffenhofen - Kirchdorf - Freising

Wir verlassen Freising Richtung Norden und fahren iber Haindlfing nach Nandlstadt. Uber Hebrontshausen
verlauft unsere Route immer noch recht wellig weiter Gber Rainertshausen nach Walkertshofen. Von hier ab
geht es dann aber kontinuierlich bergab in Richtung Siegenburg, wo wir die erste Pause einlegen werden.
Von jetzt an ist es nicht mehr weit nach Neustadt/Donau. Wir Gberqueren die Donau und fahren tber
Wackerstein flussaufwérts, wo wir vor Vohburg ein zweites Mal die Donau queren. Von Vohburg aus
bewegen wir uns nach Stdwesten und umrunden dabei den Manchinger Flughafen. Kurz vor Baar-
Ebenhausen, wo wir zu Mittag einkehren, bietet sich die Gelegenheit im Baarer Weiher noch ein
erfrischendes Bad zu nehmen. Danach geht es frisch gestarkt und immer bergan Uber viele kleine Dorfer
nach Pfaffenhofen. Bevor wir Uber Niederthann und Kirchdorf uns wieder Freising nahern, bietet sich in
Hettenshausen noch einmal die Moglichkeit, die Glykogenspeicher aufzufiillen. Schwere Rennrad-Tour mit
insgesamt ca. 970 Héhenmetern - gute Kondition erforderlich.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Samstag, 03. September 2022 Nur mit Anmeldung
Reizvolle Rundtour in die Holledau

Tourenleitung: Gisela Weigl 0170/2998443 T 08161/63859 g-weigl@t-online.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: REWE-Parkplatz, Prinz-Ludwig-Str. 48 in Freising
Strecke/Anspruch: 70 km / Wege: Verkehrsarme NebenstraRen und tiberwiegend

anspruchsvoll asphaltierte Radwege

Einkehr: Mittagspause: Weinstube Huber in Hebrontshausen

Tourenverlauf: Freising - Untergartelshausen - Tiintenhausen - Zolling - Flitzing - Gerlhausen -
Oberappersdorf - Griindl - Nandlstadt - Faistenberg - Hausmehring - Grub - Grafendorf - Hebrontshausen -
Rudelzhausen - Iglsdorf - Au - Halsberg - Reichertshausen - Willertshausen - Pfettrach - Attenkirchen -
Zolling - Freising

Radtour Uber landschaftlich reizvolle NebenstraBen durch die abwechslungsreiche Hiigellandschaft der
Holledau mit ihren Hopfengéarten, kleinen Orten, Higeln und Waldern - einfach nur schén. Die Kondition
sollte allerdings stimmen, damit die Tour wirklich Vergnligen bereitet (ca. 500 Hohenmeter). Mittagseinkehr
in der Weinstube Huber in Hebrontshausen. Die Wirtsleute sind sehr gastfreundlich und es gibt exzellentes
Essen! Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 04. September 2022 Nur mit Anmeldung

Birgittinnen in Altomiinster

Tourenleitung: Fritz Hammel 0151/25512734 fritz.hammel@adfc-freising.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 88 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege

Einkehr: Brauereigasthof Kapplerbrau in Altom{nster

Tourenverlauf: Eching - Ampermoching - Markt Indersdorf - AltomUinster - Erdweg - Dachau - Lohhof - Eching

Auf gehts zum Kloster, das seit 2017 keines mehr ist. Uber Haimhausen und Ampermoching fahren wir durch

das Dachauer Hinterland zundchst nach Markt Indersdorf. Nach knapp 40 km Fahrt erreichen wir

Altominster und starken uns beim Mittagessen im Kapplerbrau. In Altominster griindete der Wandermdnch

St. Alto schon im Jahr 730 ein kleines "Minster" (friihere Bezeichnung fir Kloster). Es folgte etwa um 1000

ein Benediktinerkloster, das 1496 vom Erléserorden (begriindet von der HI. Birgitta von Schweden) neu

belegt wurde. Johann Michael Fischer begann 1763 mit dem Neubau der bis dahin romanischen

Klosterkirche im Stil des spaten Rokoko. Die Kirche zahlt nunmehr zu den letzten groBen Sakralbauten des

Rokoko. Erst unlangst - namlich 2017 - wurde die Auflésung dieses sog. Birgittinnenklosters vollzogen.

Nach dem Essen haben wir noch Zeit fiir eine kurze Besichtigung des ehemaligen Klosters. Uber Erdweg fiihrt

uns unser Weg zur "Alten Liebe", dem bekannten Restaurant mit Biergarten in Dachau. Der Heimweg fiihrt

Uber Lohhof zuriick nach Eching. Insgesamt, vor allem aufgrund der Lange, eine etwas sportliche Tour mit

ungefdhr 400 Héhenmetern, die ca. um 18:00 Uhr in Eching endet.

Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Samstag, 10.September 2022 Nur mit Anmeldung
Rennradtour nach Waidhofen an der Paar

Tourenleitung: Jorn Peper 0160/3466771 rr-tour-jp@mailbox.org
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 115 km / Wege: Verkehrsarme Nebenstralen und Radwege
anspruchsvoll

Einkehr: Biergarten Bogenrieder in Waidhofen

Tourenverlauf: Freising - Kirchdorf - Steinkirchen - Scheyern - Hohenwart - Waidhofen - Euernbach —
Jetzendorf - Petershausen - Hohenbercha - Freising

Ab Freising geht es zunachst ins Ampertal und weiter durchs Glonntal bis wir bei Obermarbach nach einem
kleinen Anstieg das Tal der Ilm bei Steinkirchen erreichen. Die folgenden Kilometer fihren
abwechslungsreich und anspruchsvoll zugleich ber Nebenstrecken nach Scheyern. In der Ndhe des
Fernsehturms bei Wolfsberg (Sender Pfaffenhofen) erreichen wir den hochsten Punkt der Tour. Vorbei an
Hohenwart sind wir kurz darauf am Mittagsziel in Waidhofen. Hier lddt der Gasthof Bogenrieder mit
schonem Biergarten zum Verweilen ein. Den Riickweg sollten wir nach dem guten Essen langsam angehen
lassen, denn es warten noch einige Hohenmeter auf der Strecke tber Euernbach, Jetzendorf und Kollbach
bis wir dann wieder in Freising ankommen. Schwere Rennrad-Tour mit insgesamt ca. 1.000 Hohenmetern -
gute Kondition erforderlich.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 11. September 2022 Nur mit Anmeldung
Am Ufer des Ammersees

Tourenleitung: Sepp Lettner 0176/34521739 slettnerl@icloud.com

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn

Strecke/Anspruch: 50 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Biergarten Alte Villa in Utting am Ammersee
Tourenverlauf: Von Geltendorf am Westufer des Ammersees entlang an den Starnberger See nach Tutzing.
Wir treffen uns um 09:00 Uhr am S-Bahnhof in Neufahrn und fahren mit der S1 um 09:24 Uhr nach Hirsch-
garten. Dort Umsteigen in die S4 nach Geltendorf.
Achtung: Die Abfahrtszeiten kénnen sich nach aktueller S-Bahn-Fahrplansituation @ndern.
Von Geltendorf aus, fahren wir am Westufer des Ammersees entlang - sehenswert unterwegs ist hier das
Kloster St. Ottilien. In Eching am Ammersee treffen wir auf den Ammer-Amper-Radweg, dem wir Richtung
Siiden weiter folgen. Uber die Hohen des Kerschlacher Forsts geht es weiter nach Tutzing am Starnberger
See. Dort treten wir mit der S-Bahn die Ruickfahrt nach Neufahrn an.
Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

71



Freitag, 16. September 2022 Nur mit Anmeldung
Heimatrunde tiber Weltwald und Allershausen

Tourenleitung: Sigi Hochhold 0157/80467925 T 08165/61548 ¥ sigihochhold@gmail.com
Beginn: 13:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 50 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Neufahrn - Weltwald - Allershausen - Kranzberg - Fahrenzhausen - Neufahrn

Uber Massenhausen fahren wir zum Weltwald und weiter auf dem schénen Radweg nach Allershausen. Am
Kranzberger See vorbei und entlang der Amper radeln wir Uber Fahrenzhausen wieder zuriick nach
Neufahrn. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Sonntag, 18. September 2022 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Ettal - Linderhof - Bad Kohlgrub - Oberammergau

Tourenleitung: Michael Schneidt 0152/03592927 m.schneidt@gmx.de

Beginn: 07:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 65 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege
Einkehr: Biergarten in Bad Bayersoien
Tourenverlauf: Ettaler Mihle - Schloss Linderhof - Unterammergau - Saulgrub - Bad Bayersoien - Bad
Kohlgrub - Oberammergau
Wir treffen uns um 07.00 Uhr am VHS-Pavillon in Neufahrn und fahren in Fahrgemeinschaften zum Parkplatz
Ettaler MUhle 1 in 82488 Ettal (Tagesticket Parken PKW 5 EURO). Von dort starten wir um 09:00 Uhr in
Richtung Schloss Linderhof. Nach einer kurzen Besichtigung des Schlossgartens geht es weiter nach
Unterammergau und Uber Altenau und Saulgrub weiter nach Bad Bayersoien. Nach der Einkehr in einem
Biergarten radeln wir durch naturbelassende Wiesenlandschaften weiter nach Bad Kohlgrub. Uber
Wurmansau fahren wir an der Ammer entlang tGber Oberammergau zurtick nach Ettal. Sportliche Tour mit
ca. 500 Hohenmetern, u.a. mit zwei kurzen, aber steilen Anstiegen, die auch geschoben werden kénnen.
Selbstfahrertour mit PKW.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.

Dienstag, 20. September 2022 Nur mit Anmeldung
Isartour bis GroBhesselohe

Tourenleitung: Detlev Harms 0152/29895299 & 089/12765646 detlev.harms@adfc-freising.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 67 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Biergarten Waldwirtschaft in GroRhesselohe

Tourenverlauf: Eching - Dietersheim - rechts der Isar bis zur GroBhesseloher Briicke - GroBhesselohe - links

der Isar in den Englischen Garten - Frottmaning - Garching Hochbrick - Eching

Auf dieser herbstlichen Radtour radeln wir auf der 6stlichen Seite der Isar quer durch Miinchen, vorbei am

Friedensengel, dem Maximilianeum, dem Deutschen Museum, dem Flaucher und Hellabrunn. Auf dem

Isarhochuferweg geht es dann bis zur GroRBhesseloher Briicke. Diese queren wir und von dort ist es dann

auch nicht mehr weit bis zur Rast in der Waldwirtschaft. Nach der Einkehr fahren wir auf der westlichen

Seite der Isar Uber den Isartalbahnweg bis zur Schinderbriicke und dann am GroRen Stadtbach und der Isar

entlang zum Englischen Garten, Weiter geht es liber Frottmaning vorbei an der Allianz Arena, entlang der

U6 nach Garching Hochbriick und tiber den Garchinger See zuriick nach Eching. Wie bei allen unseren Touren

gibt es regelmaRig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen). Die Strecke ist insgesamt ca. 67 km lang und hat

nur leichte Steigungen. Teilnehmerbegrenzung auf 20 Personen.

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Sonntag, 25. September 2022 Nur mit Anmeldung
Sternfahrt ADFC KV Freising zum Saisonabschluss

Tourenleitung: Tourenleiter des ADFC Kreisverbandes Freising

Dauer: insgesamt ca. 3 - 4 Stunden Einkehr: 12:30 Uhr

Strecke/Anspruch: mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Startpunkte sind geplant in Eching, Freising, Moosburg und in Neufahrn.
Endgultiger Veranstaltungsablauf, wie Startzeiten und Streckenfiihrung sowie die Einkehr lagen zum
Redaktionsschluss noch nicht vor. Alle weiteren Informationen erfolgen Gber die Printmedien, per E-Mail
und der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de).

Sonntag, 02. Oktober 2022 Nur mit Anmeldung
Natur pur im Landkreis Erding

Tourenleitung: Regine Hartwig 0178/6569069 ‘T 08165/9340243 reginehartwig@gmx.de
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Feldwege
Einkehr: Finsinger Alm
Tourenverlauf: Neufahrn - Hallbergmoos - Oberding - Notzing - Moosinning - Schnabelmoos - Finsinger
Alm - Eicherloh - Neufahrn
Uber Hallbergmoos fahren wir, am Aussichtshiigel Siid des Flughafens vorbei, durch das
Landschaftsschutzgebiet Schwaigermoos nach Oberding. Weiter gehts tber Notzing, Moosinning entlang
des Sempt-Isar-Radweges zum Schnabelmoosweiher. Entlang des Gfangbachs, vorbei am Moosinninger
Weiher, ndhern wir uns dem Speichersee und der Finsinger Alm. Nach der Starkung radeln wir Gber Eicherloh
und Hallbergmoos wieder zurtick nach Neufahrn.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.
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Unternehmungen aulerhalb der Radlsaison

Von Oktober bis Mérz veranstalten wir regelmaRig stattfindende ,Wintertreffen” in den
Orten Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn. Diese bieten eine gute Gelegenheit, den
ADFC und seine Mitstreiter naher kennenzulernen oder alte Bekannte wieder zu treffen.
Herzlich eingeladen sind alle Radfahrenden (Mitglieder sowie Nichtmitglieder).

Eching: jeden 2. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr
Freising: jeden 2. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr
Moosburg: jeden 1. Samstag im Monat um 11:00 Uhr
Neufahrn: jeden 3. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr

Die Lokalitditen der ,Wintertreffen” sowie weitere Aktivititen wie Sommerfest,
Weilwurstessen, Winterwanderungen, EisstockschieRen am Marktplatz Neufahrn,
Fischessen am Aschermittwoch und dergleichen, werden zeitgerecht lber die Presse, per
E-Mail und auf der Homepage (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de) bekanntgegeben.

Herzlichen Dank an unsere Werbepartner

Ein herzliches Dankeschon an alle Firmen und Geschéafte, die uns durch ein Inserat in die-
sem Heft finanziell unterstiitzt haben. Wir bitten Sie, liebe Radbegeisterte, bei Ihren Ein-
kdufen und Besuchen die Anzeigen unserer Sponsoren wohlwollend zu beriicksichtigen!
Wenn Sie dann auch noch unser Tourenheft als Inspiration flr die Wahl des Werbepartners
angeben, ist Thnen ein Lacheln des Sponsors gewiss.

Herausgeber:
Allgemeiner Deutscher Fahrradclub Kreisverband Freising
(www.adfc-freising.de)

Verlag:
WIRmachenDRUCK GmbH

Muhlbachstr. 7 71522 Backnang
info@wir-machen-druck.de
Tel.: 0711/995982-20

Impressum
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Jetzt ADFC-Mitglied werden!

Mehr als 200.000 Menschen sind schon dabei ...
... und nutzen die Vorteile der ADFC-Mitgliedschaft!

Wir verschaffen lhnen Gehor: Damit Sie auf Ihren taglichen Wegen und im Urlaub gut ans
Ziel kommen, leisten wir Lobbyarbeit fiir den Radverkehr.

Die Mitgliedschaft beim ADFC lohnt sich!

ADFC-Mitglieder unterstlitzen mit ihrem Beitrag unsere Lobbyarbeit fiir das
Fahrrad - damit das Radfahren im Alltag und auf Reisen noch sicherer und
komfortabler wird. Daflir arbeiten wir tagtdglich auf Bundes-, Landes- und
kommunaler Ebene. Dariiber hinaus genieRen ADFC-Mitglieder viele Vorteile bei
unseren Partnerfirmen, mit denen sie bares Geld sparen kdnnen. Informieren Sie
sich hier Uber unser Vorteilsprogramm.

Als Mitglied bekommen Sie exklusiv das ADFC-Magazin Radwelt und den
Radurlaubsplaner ,Deutschland per Rad entdecken” kostenlos in den Briefkasten.
Far Mitglieder, die zu Full oder per Rad im Verkehr unterwegs sind, tritt unsere
Haftpflicht- und Rechtsschutzversicherung ein, ebenfalls beim Fahrradtransport in
offentlichen Verkehrsmitteln. Mit dabei: Rechtsberatung fir Mitglieder. Seit 2016
gibt es exklusiv fur Mitglieder die ADFC-Pannenbhilfe. Ihre 24-Stunden-Hotline hilft
bei Pannen weiter.

Als ADFC-Mitglied erhalten Sie verglinstigte Konditionen bei Kooperationspartnern
wie  Okostromanbietern,  Autovermietern, Fahrradverleihsystemen und
Versicherungen.

ErmaRigungen von Gebihren bei vielen ADFC-Veranstaltungen und ADFC-
Produkten flr Mitglieder.

Die ADFC-Pannenhilfe, seit 2016 ein exklusiver Service fiir
ADFC-Mitglieder, ist im Beitrag enthalten. Sie bekommen
bei Pannen oder Unfillen im Alltag, in der Freizeit und auf
Reisen innerhalb Deutschlands schnell und unkompliziert
Hilfe. Egal, ob die nachste Werkstatt, die mobile
Pannenhilfe oder ein Abschleppdienst benétigt wird: die
24-Stunden-Hotline (0221/82779422) hilft lhnen weiter
(Mitgliedsnummer bereithalten). Eine Erweiterung fiir
ganz Europa ist gegen Aufpreis moglich.

Der Jahresbeitrag betragt firr Einzelpersonen 66 EUR und fiir Familien und Haushalte 78 EUR
pro Jahr. Jugendliche zahlen nur 16 EUR und junge Erwachsene unter 27 Jahren nur 33 EUR.

Weitere Informationen sowie Beitrittsformulare auf
(www.adfc-bayern.de) oder (www.adfc.de)
bzw. auf unserer Homepage (www.adfc-freising.de)
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Besorg dir ein Fahrrad. Wenn du lebst, 8
wirst du es nicht bereuen

- Mark Twain -

Bei keiner anderen Erfindung ist das Niitzliche mi i'l‘_‘fim

Angenehmen so innig verbunden wie beim Fahrrad=
- Adam Opel -

Nichts ist vergleichbar mit der einfachen Freude, Rad zu fahren:
- J. F. Kennedy -

Das Leben ist wie ein Fahrrad. Man muss sich vorwarts bewegen
um das Gleichgewicht nicht zu verlieren. 4

- Albert Einstein =

G adfc

Freising

adfc-freising.de



